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Avgjørelse i forbindelse med overgang til stilling som direktør for samfunnskontakt og 

kommunikasjon i Helse Nord RHF 
 

Det vises til din melding til Karantenenemnda 03. februar 2025. Karantenenemnda har 

behandlet saken din. I behandlingen deltok nemndas medlemmer Sylvia Brustad (leder), 

Gunnar Hæreid, (nestleder), Bernt Jørgen Stray, Steinulf Tungesvik og Ragna Aarli.    

  

Vedtak  

Karantenenemnda har gjort vedtak om at du ikke ilegges karantene eller saksforbud i 

forbindelse med overgang fra embetet som statssekretær i Finansdepartementet til stilling som 

direktør for samfunnskontakt og kommunikasjon i Helse Nord RHF.   
 

Rettslig grunnlag  

Karantenenemnda treffer vedtak om karantene og/eller saksforbud med hjemmel i 

karanteneloven §§ 6 og 7.   

  

Karantenenemnda kan i «særlige tilfeller» ilegge en politiker karantene og/eller saksforbud 

ved overgang til stilling eller verv utenfor statsforvaltningen eller ved etablering av egen 

næringsvirksomhet.  

  

Saksforholdet  

Du tiltrådte embetet som statssekretær 9. august 2024 og fratrådte 4. februar 2025. I embetet 

har du hatt ansvar for saksområdene kommunikasjon og overordnet strategisk arbeid.   

  

Du har meldt fra om overgang til stilling som direktør for samfunnskontakt og 

kommunikasjon i Helse Nord RHF, et statlig eid helseforetak som driver med å legge til rette 

for, planlegge, organisere og fremme spesialisthelsetjenester.  

  

Karantenenemndas vurdering og begrunnelse  

Karantenenemnda har vurdert om det foreligger et særlig tilfelle som kan begrunne karantene 

og/eller saksforbud, og har kommet frem til at vilkåret ikke er oppfylt.   
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Karantenenemnda har lagt vekt på at det ikke er en konkret forbindelse mellom ditt tidligere 

ansvar og de arbeidsoppgavene du hadde som statssekretær i Finansdepartementet og 

stillingen i Helse Nord RHF. Karantenenemnda mener derfor at overgangen ikke er egnet til å 

svekke tilliten til forvaltningen.    

  

Informasjonsplikten består  

Avgjørelsen i denne saken gjelder den konkrete overgangen til stilling som direktør for 

samfunnskontakt og kommunikasjon i Helse Nord RHF.   

  

Skulle du innen ett år etter at du fratrådte embetet som statssekretær gå over til en annen 

stilling, påta deg et nytt verv eller etablere næringsvirksomhet, må også dette meldes inn til 

Karantenenemnda, se karanteneloven § 5.  

  
  

  

Sylvia Brustad (leder)      Gunnar Hæreid (nestleder)  

(sign.)        (sign.)  

  

Bernt Jørgen Stray  Steinulf Tungesvik  Ragna Aarli  

(sign.)    (sign.)    (sign.)   

  

  
  

  

Vedtaket fra Karantenenemnda er godkjent elektronisk og inneholder ikke signatur.  

  

  

Kopi:  

Statsministerens kontor  

Finansdepartementet   

Helse Nord RHF  

  

 


