
 

 

 

Postadresse 
Postboks 8011 Dep 
0030 Oslo 
postmottak@hod.dep.no 
 

Kontoradresse 
Teatergt. 9 
 
www.hod.dep.no 
 

Telefon* 
22 24 90 90 
Org.nr. 
983 887 406 

Avdeling 
Primærhelsetjenesteavdelingen 

Saksbehandler 
Øystein Gjeset 
Ellingsen 
22 24 85 16 

Tillegg til tildelingsbrev nr 1 - Informasjon om hjelpetilbud 

Helsedirektoratet skal innen utgangen av fredag 10. januar ha tilgjengeliggjort informasjon, 
på egnet sted og vis, om hvordan og hvor mennesker som opplever kriser, store psykiske 
belastninger og/eller selvmordstanker kan søke hjelp. Informasjonen må også være relevant 
for mennesker som er bekymret for andre, og den må inneholde informasjon om offentlige 
hjelpe-, behandlings- og støttetilbud så vel som ideelle og frivillige tilbud. Helsedirektoratet 
skal sikre at informasjonen spres i alle tilgjengelige kanaler. 
 
Dersom det er behov for avklaringer rundt oppdraget, er det bare å ta kontakt. 
 
 
Med hilsen 
 
 
Petter Øgar (e.f.) 
ekspedisjonssjef 
 
 

Øystein Gjeset Ellingsen 
avdelingsdirektør 

 
Dokumentet er elektronisk signert og har derfor ikke håndskrevne signaturer 

 
 
Kopi 
 
Riksrevisjonen 

 

Helsedirektoratet 
Postboks 220 Skøyen 
0213 OSLO 
 

  
 
 

Deres ref 

 

Vår ref 

19/3874-12 

Dato 

7. januar 2020 
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