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Høring - Nasjonal helse- og samhandlingsplan - innspill fra Det 
medisinske fakultet ved UiB 
Det medisinske fakultet vil takke for invitasjonen til å komme med innspill til arbeidet med 
Nasjonal helse- og samhandlingsplan som har til hensikt å styrke vår felles helse- og 
omsorgstjeneste. Et overordnet mål er å sikre sømløse pasientforløp og gode tjenester i hele 
landet. 
 
Kommentarene nedenfor er gitt ut fra ståstedet til Det medisinske fakultet som har et ansvar 
for forskning, og utdanning av helsepersonell og spesielt leger. Det er konkret bedt om 
innspill på følgende tre forhold: 
 

1. Hva er de viktige utfordringene å adressere? 
• Sømløse pasientforløp krever at det i både primærhelsetjenesten og 

spesialisthelsetjenesten er helsearbeidere og ledere som helt fra studietiden er 
opplært til samarbeid med den andre siden, og samarbeid med andre profesjoner. 

• Vi må adressere hele organiseringen av måten det jobbes på i helsevesenet. Det 
vil ikke være nok fagfolk til å ivareta behovet hvis vi fortsetter dagens kurs 

• Med tanke på hvor mye av samfunnets ressurser som forvaltes av helsevesenet i 
primær- og spesialisthelsetjenesten, er det viktig at det settes av midler til å forske 
på og evaluere effekten av tiltak for bedre og sømløse pasientforløp.  

• Bedre digitale systemer som støtter opp om sømløse pasientforløp samtidig som 
de ivaretar krav i personvernloven 

 
2. Hvilke tiltak er aktuelle? 

• Mer fokus på folkehelse for å forebygge sykdom. 
• Styrke fastlegeordningen og ikke minst avlaste fastlegene slik at de i større grad 

enn i dag kan få tid til pasientene. 
• Styrke forskningen i primærhelsetjenesten og kommunenes ansvar for dette. 

Mesteparten av forskningsmidlene går i dag til spesialisthelsetjenesten.  
• Universitetene må i større grad enn i dag utdanne fremtidens helsearbeidere. Det 

inkluderer i større grad enn i dag at fag som kunstig intelligens (AI), IT, og ikke 
minst logistikk må inn på studieplanen.  
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• Opprette flere studieplasser i medisin ved de eksisterende fire medisinske fakultet 
for å utdanne leger for norske forhold.  

 
    

3. Er dere kjent med pågående arbeid eller gode eksempler som departementet 
bør være kjent med? 
• TVEPS (senter for tverrprofesjonell samarbeidslæring) ved UiB er et program 

hvor studenter fra ulike profesjoner lærer samarbeid på tvers av sektorene i 
helsevesenet. Studentene som deltar er ikke bare fra helse- og sosial-
utdanningene, men også jus-, arkitekt-, ingeniør- og kunst, musikk og design-
studenter deltar. Programmet er nå obligatorisk for medisinstudentene ved UiB. 

• PraksisNett er en infrastruktur for forskning i primærhelsetjenesten som nå 
omfatter ca. 10% av landets fastlegekontorer.  

• Alrek helseklynge er en klynge for utdanning av fremtidens helsearbeidere samt 
forskning i primærhelsetjenesten og samarbeid mellom primær- og 
spesialisthelsetjenesten. Medlemmer i klyngen er bla UiB, Høyskolen på 
Vestlandet, Helse-Bergen, Haraldsplass diakonale sykehus, Bergen kommune og 
Folkehelseinstituttet. 

 
Det medisinske fakultet deltar gjerne på møter med arbeidsgruppen for å utdype våre forslag 
og erfaringer hvis det skulle være aktuelt. 
 
Vennlig hilsen 

Per Bakke  
dekan Marit Øilo 
 visedekan for utdanning 
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