Wprowadzamy srodki majgce opdznic
rozprzestrzenianie si¢ wariantu omikron
w Norwegii

Aby spowolnic rozprzestrzenianie sie nowego wariantu omikron
po jego pojawieniu sie w kraju, wprowadza sie obecnie szereg
srodkow.

- Nowy wariant omikron jest prawdopodobnie bardziej zarazliwy niz wariant
delta. Z dotychczasowych doswiadczeh pandemii koronawirusa wynika, ze
warianty wirusa o zwiekszonej zakaznosci rozprzestrzenig sie na wszystkie kraje,
w tym Norwegie. Aby ograniczy¢ i op6znic transmisje w kraju, wprowadzamy
zatem szereg ofensywnych dziatan - powiedziata minister zdrowia i opieki Ingvild
Kjerkol.

Te nowe dziatania to:

o Okres izolacji wydtuzany jest do 7 dni dla tych, ktérzy otrzymajg pozytywny
wynik testu i istniejg powody, by sadzi¢, ze sg zakazeni wariantem
omikron.

« Kwarantanna po kontakcie z osobg zakazong jest naktadana na 10 dni w
przypadku bliskich kontaktow bedgcych cztonkami gospodarstwa
domowego i odpowiednio bliskich oséb, co do ktérych istniejg powody,
aby sadzi¢, ze sg zakazone wariantem omikron. Sg oni zobowigzani do jak
najszybszego wykonania testu PCR oraz 7. dnia zanim zakonczg
kwarantanne. W przypadku negatywnego wyniku testu w 7 dniu
kwarantanne mozna zakonczyc.

o Wprowadza sie obowigzek testowania dla innych bliskich oséb w
przypadku podejrzenia zakazenia wariantem omikron. Powinny one zostac
przetestowane za pomocg testu PCR tak szybko, jak to mozliwe oraz
miedzy 3. a 7. dniem po bliskim kontakcie z osobg zakazong i powinny,



jesli to mozliwe, unikac bliskiego kontaktu z innymi ludzmi, do czasu
otrzymania negatywnego wyniku pierwszego testu.

o Wszystkie dziatania obowigzujg niezaleznie od statusu szczepienia.

o Te obowigzki przestajg obowigzywa, jesli pézniej zostanie potwierdzone,
ze zakazenie nie zostato wywotane wariantem omikron.

Srodki weszty w zycie i s3 dopetnieniem restrykcji wjazdowych wprowadzonych
przez rzagd w sobote po pétnocy.

- Pojawienie sie nowego wariantu wirusa podkresla potrzebe szybkiego tempa
szczepienia pierwszg i drugg dawkg wszystkich osdb, ktére ich nie otrzymaty oraz
dawki uzupetniajgcej dla tych, ktérzy majg jg otrzymac. Dziatania dotyczgce
szczepien muszg byc traktowane priorytetowo - powiedziata Kjerkol.

o Definicja "cztonkéw gospodarstwa domowego oraz oséb odpowiednio bliskich"
(FHI)
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