
Fornavn og etternavn : Maria Øien 

Din organisasjon/virksomhet :  

 

Innspill:  

For å inkludere barn fra lavinntektsfamilier i andre barns fellesskap, er gratis fritidsaktiviteter 

helt avgjørende. I Oslo f. eks. gratis kort til Tryvann (inkludert utlån av utstyr og kurs), 

inngang på Frogner stadium og leie av skøyter, gratis dans/fotball/håndball/tennis med utstyr, 

et antall gratis kinobilletter slik at barnet kan invitere venner med på kino, etc. Viktig at også 

naturlige utgifter som en drikke i bakken eller en popkorn på kino dekkes. 

På denne måten kan barnet føle at det gjør samme aktiviteter som vennene, og forskjellen blir 

ikke så tydelig. Det barnet kanskje merker mest av er når de ikke kan gå i bursdagsselskap 

fordi de ikke har råd til gaver, dette kunne ordnes som en felles kommunal 

innsamlingsordning hvor folk kan donere gaver som disse barna kan søke om å få. En viktig 

forskjell kan for gutter være at de ikke har råd til PlayStation etc hjemme - igjen hadde en 

kommunal utlånsbank vært løsningen. Leksehjelp er veldig viktig for å utjevne forskjeller. 

Med vennlig hilsen, Maria Øien 

 

 


