
Plan stopniowego ponownego otwierania 
 
Wraz ze wzrostem liczby szczepień potrzebny będzie ogólny plan 
łagodzenia krajowych obostrzeń oraz stopniowe ponowne 
otwarcie społeczeństwa. 
 
Na podstawie opinii Helsedirektoratet (Dyrekcji ds. zdrowia) i 
Folkehelseinstituttet (Norweskiego Instytutu Zdrowia Publicznego) rząd przyjął 
plan stopniowego otwierania społeczeństwa. Plan opracowano w oparciu o 
poziom obostrzeń przed 25 marca. 
Plan zakłada stopniowe luzowanie krajowych obostrzeń. Ze względu na wszystkie 
momenty niepewności związane z czynnikami wpływającymi na pandemię, plan 
zostanie ponownie przeanalizowany w czerwcu lub wcześniej. 
 
Specjalistyczne urzędy zalecają, by pierwszy etap ponownego otwarcia 
wprowadzić wtedy, gdy epidemia będzie pod kontrolą. Oznacza to, że zakażenia i 
obciążenie chorobami utrzymują się na stabilnym, niskim poziomie przez około 
trzy tygodnie. Rząd patrzy na trzy główne obszary, rozważając ponowne otwarcie: 
rozwój sytuacji epidemiologicznej, wydajność służby zdrowia i liczbę 
zaszczepionych. 
 
Aby mieć kontrolę, zanim rozważy się przejście do następnego etapu, konieczna 
będzie obserwacja efektów wprowadzenia każdego etapu. Okres około trzech 
tygodni daje czas na wykonanie niezbędnych analiz i ocen przed rozważeniem 
wprowadzenia kolejnego kroku: Dane przed datami.  
 
W załączonej tabeli można zobaczyć, jakie obostrzenia zostaną złagodzone na 
poszczególnych etapach. 
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