Tarih: 26 Kasim 2021

Hiikiimet, yeni viriis varyantinin Norvecg'e yayilmasini
sinirlamak igin gesitli onlemler almaktadir.

Hiikiimet, Giiney Afrika'da kesfedilen yeni viriis varyantinin yayilmasini
sinirlamak ve geciktirmek icin hemen yiiriirliige girecek olan cesitli 6nlemler
getirmektedir.

- Giiney Afrika'da tespit edilen viriis varyantinin Norvec'e yayillmasini geciktirip
sinirlandirmaliyiz. Bu nedenle, bu bélgeden gelen yolcular icin 6nlemleri
sikilastirtyoruz, diyor Saglik ve Bakim Hizmetleri Bakani Ingvild Kjerkol.

- Simdi pandemide olumsuz bir gelisme goriiyoruz. Saglik yetkililerinin amaci,
enfeksiyonun Norvec'teki yayilisin1 geciktirmektir. Bu nedenle Hiiktimet, belli giiney
Afrika iilkelerinden ithal edilen enfeksiyonu sinirlamak icin hedefli giris 6nlemleri
getirmektedir. Bu, sinirda daha fazla kontrol tedbirleri alinmasini ve s6z konusu
tilkelerden gelen yolcular icin zorunlu karantina oteli uygulamasi getirilecegi anlamina
gelmektedir, diyor Adalet ve Acil Durum Yonetimi Bakani Emilie Enger Mehl.

Yeni onlemler, Saghik Miidiirliigii ve FHI'nin tavsiyelerine dayanmaktadir.

Yeni tavsiyeler ve kurallar

Asagidaki tilkeler, onlemler kapsamindadir: Giiney Afrika, Namibya, Zimbabve,
Botsvana, Mozambik, Lesoto, Eswatini ve Malavi. Disisleri Bakanligi artik bu iilkeler
icin kesinlikle gerekli olmayan seyahatlere ¢cikilmamasi tavsiyesinde bulunuyor. Bu
tavsiye, saglik yetkilileriyle istisare icinde, siirekli yeniden degerlendirilecektir.

Asagidaki onlemler 27 Kasim Cumartesi gece yarist itibariyle gecerlidir:

¢ Bu iilkelerden direkt ucuslar yasaklanacak.

e Etkilenen iilkelerde kaldiktan sonra Norvec'e gelen tiim yolcular, iilkeye giristen
once, iilkeye varista ve varistan 7 giin sonra test yaptirmak zorundadir. Buna ek olarak
tamamen asilanmig veya hastalik gecirmis olduklarina dair belgeler sunup
sunamadiklarina bakilmaksizin, bu yolcular 10 giin giris karantinasinda bulunmak
zorundadirlar.

e Giris karantinas1 bir karantina otelinde gecirilmelidir. Ulkeye giristen en gec 3 giin
sonra yapilan bir PCR testinin negatif cikmasi durumunda yolcu, giris karantinasinin
geri kalan siiresini kendi evinde veya baskalariyla yakin temastan kacinmanin miimkiin
oldugu, 6zel odasi, kendi banyosu, mutfagi veya yemek servisi olan uygun baska bir
ikamet yerinde gerceklestirebilir. Giristen en erken 7 giin sonra yaptirilan PCR testinin
negatif cikmasi durumunda, karantina sonlandirilabilir.



¢ 16 Kasim 2021'den sonra ilgili iilkelerde bulunmus olan ve 26 Kasim 2021'den 6nce
Norvec'e gelen Kisiler, PCR test yontemiyle en kisa siirede SARS-CoV-2 testi
yaptirmahidir. Bu Kisiler 26 Kasim 2021'den 6nce kendilerini test etmis olsa bile
kendilerini tekrar test etmelidir. Ayrica iilkeye varis tarihinden itibaren 10 giin giris
karantinasinda bulunmalari tavsiye edilir.

¢ Tek basina seyahat eden 18 yasindan kiiciikler ve diplomatlar, giris karantinasini
kendi evlerinde veya baskalariyla yakin temastan kacinmanin miimkiin oldugu, 6zel
odasi, kendi banyosu, mutfagi veya yemek servisi olan uygun, baska bir ikamet yerinde
gerceklestirebilir. Ancak, bu kisilerin yine de test yaptirmalar1 gerekmektedir.

e Polis, bu bolgelerden gelen yolcularin kontroliiniin test ve karantina zorunluluguna
uygun olmasini saglamak icin, bu iilkelerden gelen yolculara yonelik 6zel bir kontrol
calismasi yapacaktir.

- Bu tavsiyelere ve kurallara uyulmasi cok énemlidir. Enfeksiyonu miimkiin oldugunca
sinirlamak ortak sorumlulugumuzdur, diyor Kjerkol.

Daha bulasici olabilir

Giiney Afrika'da tespit edilen viriis varyanti, goriiniise gore cok hizli yayildigi icin
endise yaratiyor. Uzmanlar bu varyantin ayrica ast bagisikligindan kacinabilme
yetenegine sahip olabileceginden de korkuyor. Viriis varyantinin daha patojenik olup
olmadig1 simdilik bilinmiyor. Varyant cok yeni oldugu icin bu konuda bir sonuca varmak
icin heniiz ¢cok erken; ancak durum yakindan takip ediliyor.

Giris onlemleri sikilastiriliyor

Hiikitmet son zamanlarda giris 6nlemlerini sikilastirmistir. Bununla ilgili daha fazla
bilgiyi buradan okuyabilirsiniz. Onceki basin bildirisine baglanti.

Bizi Twitter ve Facebook'ta takip edin



http://twitter.com/#!/helse_og_omsorg
http://www.facebook.com/helseogomsorgsdepartementet

