Data: 26 Listopada 2021

Rzad wprowadza szereg srodkow, aby ograniczy¢
rozprzestrzenianie sie nowego wariantu wirusa do
Norwegii

Rzad wprowadza szereg srodkow ze skutkiem natychmiastowym, aby
ograniczy¢ i op0Zni¢ rozprzestrzenianie sie nowego wariantu wirusa, ktory
zostal odkryty w Republice Poludniowej Afryki.

- Musimy op6zni¢ i ograniczy¢ rozprzestrzenianie sie wariantu wirusa wykrytego
w RPA do Norwegii. Dlatego wlasnie zaostrzamy obecnie obostrzenia dla
podréznych z tego obszaru — powiedziala minister zdrowia i opieki Ingvild
Kjerkol.

- Obserwujemy teraz negatywny rozwoj pandemii. Celem wladz ds. zdrowia jest
opoznienie rozprzestrzeniania sie wirusa w Norwegii. Dlatego rzad wprowadza
ukierunkowane restrykcje wjazdowe, aby ograniczy¢ import zakazen z tych
krajow na poludniu Afryki. Oznacza to zwiekszong kontrole na granicy i
obowigzkowg kwarantanne w hotelach dla podréznych z tych krajow —
powiedziala minister sprawiedliwosci i zarzadzania kryzysowego Emilie Enger
Mehl.

Nowe obostrzenia opieraja sie na poradach i zaleceniach Helsedirektoratet (Urzedu ds.
zdrowia) oraz FHI.

Nowe zalecenia i zasady

Obostrzenia obowigzuja nastepujgce kraje: RPA, Namibia, Zimbabwe, Botswana,
Mozambik, Lesotho, Eswatini oraz Malawi. Ministerstwo Spraw Zagranicznych odradza
obecnie podroze do tych krajow, jesli nie sg bezwzglednie konieczne. Zalecenie to
bedzie poddawane na biezgco ocenie w porozumieniu z wtadzami stuzby zdrowia.

Nastepujace obostrzenia obowigzujg od poinocy, w noc na sobote 27 listopada:

e Wprowadzany jest zakaz bezposrednich lotow z tych krajow.

o Wszystkie osoby przyjezdzajgce do Norwegii, ktdre przebywaly w krajach,
ktorych to dotyczy, zobowigzane sa do wykonania testu przed podréza, testu
przy wjezdzie, testu po 7 dobach oraz pozostania w kwarantannie wjazdowe;j
przez 10 dob, niezaleznie od tego, czy moga przedstawi¢ dokumenty
potwierdzajgce bycie w pelni zaszczepionym lub przebycie choroby.

e Kwarantanna wjazdowa musi sie odby¢ w hotelu kwarantannowym. W przypadku
negatywnego wyniku testu PCR wykonanego nie wcze$niej niz 3 doby po
przyjezdzie, pozostalg czes¢ kwarantanny wjazdowej mozna odby¢ we wlasnym
domu lub innym odpowiednim miejscu pobytu, gdzie mozna unikng¢ bliskiego



kontaktu z innymi osobami, z wlasnym pokojem, wlasng lazienka i kuchnig lub
serwowanymi positkami. W przypadku negatywnego wyniku testu PCR
wykonanego nie wczesniej niz 7 dob po przyjezdzie, kwarantanna moze by¢
zakonczona.

Osoby, ktore przebywaly w tych krajach po 16 listopada 2021 r. i przybyly do
Norwegii przed 26 listopada 2021 r., maja jak najszybciej wykona¢ test na SARS-
CoV-2 przy uzyciu testu PCR. Osoba taka musi poddac¢ sie testowi nawet, jesli
testowala sie przed 26 listopada 2021 r. Zaleca sie, aby takie osoby przebywaly w
kwarantannie wjazdowej przez 10 dob od daty przyjazdu.

Dzieci ponizej 18 roku zycia, ktore podrézujg same oraz dyplomaci mogg odby¢
kwarantanne wjazdowa we wilasnym domu lub w innym odpowiednim miejscu
pobytu, gdzie mozna unikng¢ bliskiego kontaktu z innymi osobami, z wltasnymi
pokojami, lazienkami i wltasng kuchnig lub serwowanymi positkami. Nadal
jednak obowigzujg ich wymagania dotyczace testowania sie.

Aby zapewni¢ wlasciwg kontrole przestrzegania przez podrdéznych z tych
obszaréw obowigzku testowania sie i kwarantanny, policja bedzie miala specjalng
jednostke podejmujgcg dzialania kontrolne wobec podroéznych przyjezdzajgcych
z tych krajow.

Bardzo wazne, aby te zalecenia i zasady byly przestrzegane. Ponosimy wspolng
odpowiedzialno$¢ za ograniczenie na tyle, na ile to mozliwe — powiedziala
Kjerkol.

Moze by¢ bardziej zarazliwy

Wariant wirusa wykryty w RPA budzi niepokoj, poniewaz wydaje sie, ze rozprzestrzenia
sie bardzo szybko. Eksperci obawiajg sie rowniez, ze wariant ten moze mie¢ zdolnos¢
unikania poszczepiennej odpornosci. Nie wiadomo, czy ten wariant wirusa jest bardziej
chorobotworczy. Poniewaz wariant wirusa jest tak nowy, jest zbyt wczesnie, by to
stwierdzi¢, ale sytuacja jest $cisle monitorowana.

Zaostrzone restrykcje wjazdowe
Niedawno rzad zaostrzylt restrykcje wjazdowe. Wiecej na ten temat przeczytasz tutaj.
Link do wczesniejszego komunikatu prasowego.
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