
فہ  � ��ی
ر�ف

ق
ن � ��ش بی �ف

ے ا�ف ��ئ ی را�ب�وں �ے  �ب ر�ی
ق

ے �
ئ

ا� جب چ �ے �ب
ن

� ا گ /جج نٹ ٹ
�ی��

 �ٹ
 

ری   10 �و��ی�ٹ ے۔ ربی ا �ہ اس�بت ا جب �بی ل  ببدبی ھ �ت
چ �ے سا�ت

ف
ا� ہ جب ے روزا�ف ��ئ راد �ے 

ف
ی ا� �ب ر�ی

ت
راد اور ا�ی �رح �

ف
�و ا� ��ربی �و  فہ  � ��ی

ر�ف
ت

ن � ��ش بی �ف
دن �ے ا�ف

���یم  ب �ت �ف �ش ب ، �ف �نوری  26 �ش ے۔ �ے �ج ذ ا��مل �ہ افف  نف

 
ادہ �وگ  " �ت زبی نہ  �ب ��ی�

ر�ن
ق

ں  � �ی ں �ہ جات اور  ��ی �ی ��ب ے �ت ��ئ �مال �ے 
� �ی آر ص���یت �ے ا��ت �پ وا�بط اور 

ضہ �ض ��ی�
ر�ض

ت
�ی�ٹ ج��ت �م��، �

ہ �ے �ٹ �� و�ب جال 
ت

�� �ور� ن  ��ش بی �ض
۔ ا�ض

�ولڈ  دمات اخپ ت جخ �ہدا�ش ے۔ وز�ی� ��ت و خپ رورت �ہ د �خ �� اسش �خٹ �پ� �مل ��آمد  ٹ� �� ڈ�ج ں اپی وں ��ی
خ
واعد دو�

ت
ر�ول� گ   �ش بن ٹ

�ی��
ببادل �ے �ور �پ� �ٹ نہ �ے ��ت ��ی�

ر�ن
ت

�ہ � ے  ا �ہ ��بن کا 

ظظ  ے ام  �ظ روری �ہ وری �ور �پ� �ض
ض
�مال �

  ۔ کا ا��ت

 

���یم  ری �ت �و��ی�ٹ ب رتی �ف �ش ب ، �ف �نوری  26�ش ے۔�ے �ج ا �ہ وتت کا اط�ق �ہ ر اس 
ظ

�
�ع �ظ �یت �ے �ت �ث �� ��ی ن  ���ی ے اور وتی ذ ا��مل �ہ افظ  ظت

واعد 
ق
ل � ہ ذنی در�ج وں �ے:�نن  �ہ

ے: 10 ا �ہ اس�بت ا جب �بی ل  ببدبی �و �ت فہ  ��ی�
ر�ف

ت
ن � ��ش بی �ف

 دن ا�ف

�ب�ے �ے �بعد  • ی را �ب ر�ی
ق

�ی �
خ

ے آ� ��ئ راد �ے 
خ

�و ا� چ  دن 5��ربی
ن

� ا ہ جج ے روزا�ن ��ئ  .�ے 

ی  • �ب ر�ی
ق

راد اور ا�ی �رح �
ف

�و ا� �ب�ے ��ربی �ہ را �� جج خہ  ��ی�
ر�خ

ت
ن �ے � ��ث پخی �

ے وہ ا�خ ں ر�ھ س��ت ��ی
اص�ہ �خ ا فخ خپ ص �ے ا�پ

�خ
ث

�ہ � ا�ث � �ے دوران �تپ
ئ
�خہا� و �ت ��    دن 11�ج ن  ��ش نی �ف

(ا�ف

�� مدت �ے دوران    �
ئ
�نہا� ے    5  �بعد دن + اس �ے  6�ت �� س��ت چ 

ن
� ا ہ جج ے روزا�ن ��ئ ے۔دن) �ے  ا �ہ وبت �ی �ہ وں �پ� �ب �پ

کا اط�ق �ب ں۔ اس  �ی   �ہ

�ہ وہ �وا�ی  • ے  � �ہ
ت
ا� �� جج ارش  ام �ے ع�وہ �یہ �فظ ظظ ی �ظ

ش
�

ئ
امات آزما� ہ �پ� �تق ا�خ درون خخ کا ماسک اخن �رے  ���یں�چ �مال 

�ب�ے �ے �بعد  ا��ت ی را �ب ر�ی
ق

دن   10اور �

کا اط�ق  ارش  �� �فف ے  �ف
ف
�� �رے �پ� ماسک �پ ���یں۔ �پ ���ی�  ببات �ے  ر�ی

�ت
�تماعات اور �ت ک �ب�ے ا�ب وں،  12بت �چ

�م ��ر �ے �ب د   12سال �ے  سال �ے زائئ

ں اور  ے اس�ول��ر � �ی ے �ہ
ت

و� ں �ہ ب وہ اس�ول ��ی ا �ب وبت ں �ہ ��ی
وں �پ� �ن �پ

راد �ے �ب
ف

ے۔  وہ ا� �ن س��ت ں �پ ��ی
�رے �پ� ماسک �ن ا �پ� �پ بن �� �ب ات  وہہ �� و�ب ا دبی ی بی و ��ب   �ب

ں  • ر ر���ی
ظ

�
ں ع�مات �پ� �ظ  ۔ سارے �ر�ے ��ی

ں • �� �ورت ��ی ں   ع�مات  ے ��ر ��ی �ی �ہ ا ا چچ نن ے۔ ر�ہ �ئ �ہ ا � جچ
ن
ا� �� جج چ 

ن
ا�  اور جج

 

�ی لا واعد ان �و�وں �پ� �ب
ق
ے � �ئ �ہ �ن ے  کا �ط�ب �یہ �ہ ں۔ اس  �ی ں �ہ نہ ��ی ��ی�

ر�ن
ت

ت �پ� �
ت
ہ و� ع��ت و ��ت وں �ے �ب واعد�و �ہ

ق
چ �ے �

ن
ا� ے۔   جج ا �ہ وبت �ی �ہ  کا اط�ق ان �پ� �ب

ں  ��ی
ے ا�ظ

ت
��� ں  ��ی

�یروی �ظ �� �پ ام  ظظ �ی�ٹ �ظ
راد �ٹ

ظ
و ا� ے 10�ج �ئ � �ب�ے �ے  دن �ے  ی را �ب ر�ی

ق
�ی �

خ
ے، آ� �ئ �ہ ا ا جچ ابخ ا جب �بی خہ  � ��ی

ر�خ
ق

ں  �ے �بعد     دن    7� �� �ورت ��ی �ی�ٹ 
ی �ٹ

ف
�
�ی ��ف � �ب

ئ
�و�

ر  ا�ہ نہ �ے بب ��ی�
ر�ن

ق
ے � ا �ہ   ۔آ س�تت

 

ڈ �ووتی ں  ن ماہ ��ی �ی
�تہ �ت ���ش ے 

ن
�ن�وں � �و�ی    19-وہ �وگ �ج

ے وا�ے �خ
خ

و� �کاروں �پ� لا�و �ہ ں اہہ عال ��ی ی ا�خ م �ما�ج ں۔ اس �ے ع�وہ ا�ہ �ی خیٰ �ہ �
ث
� خہ �ے ���ت ��ی�

ر�خ
ت

ے وہ � ��را �ہ

ے۔  ا �ہ بت ا اری ر�ھا جب �ی جب �و �ب نیٰ  �
ث
�  ا��ت

 



ے   ��ئ ے �ے  رار ر���خ
ت

�و �ب�� ہ ��ح  دا�خ �بخ
�ش

خ
�� دا� عال  ی ا�خ م �ما�ب �� ا�ہ دمات اور دبی �� جخ ت  �ہدا�ش ھ ��ت اور بخ ے �ے سا�ت

خ
ا� ں اصخ ن ��ی ��ش بی �خ

ببدبی�� "ا�خ ے۔  �ت روری �ہ � �ض
ئ
�تہا� ا�ض

ر�ول �ہ  �ش ے  ا �ہ ��نن ے کا  ا �ہ بت ن
� کا ��بب �ب �یماری  ن �ب ��ی

�م �بن ں  �ے ��ی بب ا سام �ے �تق ت
�� ا� �س  ہ وا�ئ ��ون سا�ب�ت �ہ او�بی و  ں ع�م �ہ ��ی

ب �ہ �ی   �تو �ہذا �ب چ �ب
ن

ا� �ہ جب �� جب نہ  ��ی�
ر�ن

ق
�

ے۔ ا�ب �ہ   �بن

رورت  �� �ض �ی�ٹ 
 �ٹ

وگا۔ ا�ضہ �ہ ں اضض رورت ��ی �ل �ض  �� �ی�ٹ 
�ف �ٹ ہ �ے �بی �� و�ب ے 

ض
ا� زی �ے اضض �ی ں �ت عداد ��ی �� �ت راد 

ض
�ہ ا� ا�ث ں اور �بت ے ��ی �ب �ی

ت
� ببدبی�� �ے �ض  اس �ت

ں رے ��ی ا�ہ �عا�ش ے، بت تی �ہ رورت �پ� س�� �� �خ ��یوں  ببدبی ں �ت ح ��ی �ی ��ب ��دہ �ت ارش  ے �فخ ��ئ �مال �ے 
چ �ے ا��ت

خ
ا� ود جب

خ
ھ، � رورت �ے سا�ت �� �ب�ی �خ چ 

خ
ا� ود جب

خ
ن �ے   "� ��ش نی �ف

ا�ف

 � ادہ ا�ث کا زپی �ف ان  �ؤ �ے خخ �پی و �پ ما �ہ ے ��ت ۔  رو�ن
ٔ
ٹ �ب�ا� ��ٹور�ی ے   �ح��ہ ��ت عا�ہاور   ڈأ��بی

ن
ات� لدبی ے �  بب �ن �ی ح د �ی ��ج �و �ت وں  �ی��ٹ

ے  �ے �ٹ ��ی ار  بی ورے �ت ں ��ش ے ببارے ��ی

ں، ان �ے   �ی ات�ہ لدبی �ہ   بب ے  �� �ہ وا�ت 
خ
�ی ��� ے �یہ �ب

خ
ں � گا۔ ��ی ے 

ئ
ا� ا جب �بی گاہ  ے ��ت�و آ

ٔ
ٹ �ب�ا� ��ٹور�ی عدد ڈأ��بی روع  ��ت کا �مل �ش داری  �ٹی

خ
� �� وں  �ی��ٹ

�ف �ٹ �ٹی

ر�ول��ے،"  تی �ش ں۔ ��� �ی     �ہ

�ی�ٹ 
ت �ٹ  ��ف

گ 13 ے 
ئ

ا� ا جب �بی ل  ببدبی چ �ے �ت
ف

ا� ہ جب �و روزا�ف فہ  ��ی�
ر�ف

ت
ن � ��ش بی �ف

ے ا�ف ��ئ راد �ے 
ف

ی ا� �ب ر�ی
ت

راد اور ا�ی �رح �
ف

�و ا� ��ربی �ہ  ا  �بی ے اع�ن 
ف

�و ج�و�ت � �فوری  ب �ب اتا �ب لدبی اس   بب �ے پپ

�
ف
ں کا� دار ��ی وں �ے اور  �قق �ی�ٹ �ہ

�ف �ٹ ٹ�ٹی ا�ن �� بب وگا۔  اس  ام �ہ ظظ ک �ظ ے انی ��ئ ات�ے  لدبی �ہ وہ اس   بب ے  ا �ہ �یی �ہا  ے �و  ��ی �نوری  26�ے  ن �ے �ج ��ش تی �ف
ں۔ ا�ف �ی ار ر�ہ تتی �

ے  ��ی �یش  ت �پ �� �رف �ے ��ف �ی�ٹ ببلد�یہ 
�ف �ٹ ے وا�ے �بی

ف
و� �مال �ہ

ے ا��ت ��ئ ے �ے  �ف ��ی �ہ  �� جب فہ  ��ی�
ر�ف

ت
ں �ے� �ی

ا�ئ    ۔جج

ہ �ے " �� و�ج ر  �ی ا�خ ں تت ل ��ی ��تی عدد   �ت ات��ت لدبی �ت �ی   بب ھ �ب ھ سا�ت ں۔ اس �ے سا�ت �ی ے �ہ ��ئ ے  ��ی �ور 
ے �ت �ن

�ت ں �ب �ی م�ے �ہ ں  ��ی
�ی�ٹ �ن

ے �ٹ �ن �ت ات�و ا لدبی � بب
ت
��� �ہ   ر�پورٹ  ں  �ی �ہ

��
تقت � ظ

ں �� ام ��ی ظطظ ی �
ش
�

ئ
ببادل �ے �ور �پ� آزما� ظہ �ے ��ت ��ی�

ر�ظ
ت

ے � ��ئ ے اور وہ اس �ے  رورت �ہ د �ض �� اسش �ولڈ  ان  دمات اخت ت خح �ہدا�ش ں ۔ وز�ی� ��ت و خت �ی ار �ہ تتی ر�ول� ا    �ش ��نن کا 

ات �پ� �ت  ارسش ع�ق �فخ �ی�ٹ �ے ��ول �ے ��ت
�ف �ٹ د �پی �مال اور �زپی

�ی�ٹ �ے ا��ت
� �ی آر �ٹ �پ �مال اور 

چ �ے ا��ت
خ

ا� ود جج
خ
�ہ � ے  ح  �ہ

ض
ں وا� جات �ے ببارے ��ی �ی ��ب

ے۔ ا �ہ ��بت م  را�ہ
ف

اد � بی �ف �ی �ب ک ا�پ ے ابی ��ئ وری �ور �پ� �مل ��آمد �ے 
ف
��یوں �پ� � ببدبی وزہ �ت �ہ �یہ ��ب ے  ن �ہ �ی

�ے �ی�ت ھ ��ب ھ سا�ت ورے �ے سا�ت     ��ش

ں  ��ی
نہ �ن ��ی�

ر�ن
ق

� �
ئ
�و� ے  �ی � ی را�ب�وں �ے  �ب ر�ی

ق
� ��  دبی

�نوری  13 �و ر�ن �ے �ج ��ربی و  ی را�ب�وں �ب �ب ر�ی
ق

ں  � ��ی
ں    �ن �ی ب �ہ ر�ی

ت
ص �ے �

�خ
ث

�ہ � ا�ث ا ا�ی �رح �بت ں بی �ی فہ  �ہ ��ی�
ر�ف

ق
ن � ��ش نی �ف

ے ا�ف ��ئ ا  �ے  تت ا ا جج ورہ دتی �و ��ش ھا۔ �و�وں  ا �ت �تی ا  ��دتی م 
�ت

خ
�و �

�ب�ے �ے  ی را �ب ر�ی
ق

�ہ وہ � ے  ���یں، اور  5اور  3�ہ �ی�ٹ 
ا �ٹ بن کدن  10دن �بعد ا�پ ں اور تت �ی ں ر�ہ ��ر ��ی ں،  �� �ورت ��ی ے۔ ع�مات  ا �ہ تت ا ا جج �تی و�ی�  �ج

ت
دہ � اہہ کا �شش �و  ع��ت  ود     �خ

ں۔ �ی �چ
ن

ا�   جج

� �ی  •
ئ
� آ�

ٹ
ں �ے  � د �پ���ی ں �زبی ��یوں �ے ببارے ��ی ببتدبی ں �  ح��ت �م�� ��ی

�یب  ��ت � �ت
ت
جا� �ی ��ب ے �ت

ئ
چ �ب�ا�

ن
� ا  :جج

راد .1
ف

 ع�مات �ے حامل ا�
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�� �ورت  .2 �ب�ے  ی را �ب ر�ی
ت

ھ � �یمار �ے سا�ت ہ �ب صد�ت ں��ت چ  ��ی
ن

ا�  جج

a.  چ/ ا�ی �رح
ن

ا� ے جب
ئ

ا� جب نہ �ے �ب ��ی�
ر�ن

ق
�و ارکان �ے � ی روا�بط ��ربی �ب ر�ی

ق
� 

b. ی روا�بط �ب ر�ی
ق

� �
ئ
الا�  بب

گ .3 بخ خ
� �� اس���ی �یص �ے �بعد دبی

خ
�
ش

�
ت
رول � �ٹ

خ
�� ن  ��ش بی �خ

 ا�خ

a.  (ں �ی امل �ہ �ی سش �� �ب بف ش
�ی�

ف
ر �پ�و� �ئ ��ی ��تھ  بی ں �ہ س ��ی چ (�ب

ف
ا� �� جب راد 

ف
ے وا�ے ا� �ف �ی ام د جب

ف
عال ا� ی ا�ف م �ما�ب  ا�ہ

b.  چ
ن

ا� اعدہ جب اقق  بب

  
ئی • �� ��دی  م 

�ت
خ

رورت � �� �خ ے آج  �ئ � خہ �ے  ��ی�
ر�خ

ت
�ے �ے �

خج ز: دا ��ی ں �پ��یس رپی د �پ���ی  �زپی

ں 25.01 واعد ا اس ببارے ��ی
ق
ے � �ئ �ن ں۔ �ہ  �ی ں �ہ نہ ��ی ��ی�

ر�ن ت �پ� �ت
ت
ہ و� ع��ت و ��ت وں �ے �ب �ی لا�و �ہ  ن �و�وں �پ� �ب
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