
Kompetansesenter for urban 
dyrking i Trondeheim

Kunnskap og erfaringer – lokal satsing siden 2015

Innspill til regjeringens strategi for urban dyrking 2020 og videre.
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- Et senter for møte mellom byen og landbruket

- kunnskap – veiledning – opplevelser – læring

- Et nav for nettverk -- koblinger -- samarbeid
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På tvers av sektorer:

- Besøksgård m. husdyrhold

- Skoler og barnehager

- Tre frivilligsentraler u. Voll gård

- Helse og velferd – dagtilbud

- Fritidstilbud – kultur for barn

- Integrering og mangfold

- Samarbeidsavtale med 
Trondheim kommune
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Tidslinje Satsing på urban dyrking i Trondheim

2014

VÅR SOM.

Markedshage 
på Voll gård 

mai 2014

HØST VIN. VÅR SOM. HØST VIN. VÅR SOM.

mai 2016

HØST VIN. VÅR

2017

Støtteordning 
åpner for 

innovasjon i bynært 
landbruk

SOM. HØST VIN. VÅR SOM. HØST

Bystyrevedtak: 
Videreført satsing, 
støtteordning åpen 

også for kommunale 
enheter 

VIN. VÅR SOM. HØST

Fulltids prosjekt-
leder/gartner på Voll 

gård

Mars 2018

VIN.
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2019201820162015

Workshops 
om urban 

dyrking

Bystyrevedtak: 
1 mill. til 

urban dyrking 
2016-2018

Etablering av 
komp.senter

Bystyrevedtak 
½ mill til 

urban dyrking 
2015

Ansettelse 
deltids gartner 

på Voll gård

Dyrkingskurs 
demohage

Økende antall 
søkere, nye 

prosjekter startes 
opp

Årlig bevilgning kr 300.000 fra 
Trondheim kommune
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Dyrkingsprosjekt støttet av Trondheim kommune 2019:
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Felleshager

Parsellhager

Studenthage

Slanghager

Takhager

Kolonihager

Andelslandbruk

Skolehage/barnehage

Borettslagshager

Verdenshage

Hager på kommunal 
grunn
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Hva gjør et kompetansesenter?

Kurstilbud 
dyrkingseksempel

Demohager med relevant 
dyrkingspraksis for alt fra 

pallekarmer til 
markedshager og 
andelslandbruk

Starthjelp – praktisk 
veiledning

Gjøre terskelen lav for å 
komme i gang – et sted å 

få svar og hjelp – finne 
inspirasjon og motivasjon

Tilgjengelig 
dyrkingsmateriell

Startpakker – lett tilgang 
på kompost, kvalitetsjord, 
frø, småplanter m.m. til 

rimelig pris

Bindeledd 
nettverksfunksjon

Samordning og spredning 
av kunnskap og 

dyrkingskompetanse 
mellom kommune, 
dyrkingsprosjekter, 

bynært landbruk og ulike 
institusjoner

Konsultasjoner 
oppfølging

Hjelp til planlegging av 
prosjekter, sikre kvalitet i 
gjennomføring og bruk av 
bevilgede midler. Hjelp til 
progresjon og fremdrift.
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Urban dyrking – sosial hobby i
nabolaget eller proffdyrking?
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Ja takk, begge deler – og et 
stort mangfold der imellom!
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Praktisk starthjelp for urbane dyrkingsprosjekt
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Dyrkingsmateriell

Matjord

Kompost

Husdyrgjødsel

Frø og såvarer

Vekstduk

Plantekasser

m.m.

P-hagen i Nyhavna ved Dora, Trondheim       Foto: Bjørn Inge Melås
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Andelslandbruk, synergier for byen og bonden:
 «Jordet» blir viktig for byfolk.

 Større forståelse for jordvern

 Byfolk blir viktig for bonden

 Nytt næringsgrunnlag

 Sosialt og inkluderende 

 Deltakelse gir kunnskap, glede og 
respekt til hverandre

 Sunn, kortreist mat

 Folkehelse, fysisk aktivitet –
mental helse

 Mestringsfølelse

 Handlekraft i stedet for 
kjøpekraft! 

Reppe andelslandbruk, Trondheim       Foto: Lars Olav Stavnes





GRØNN FRIVILLIGHET 
I TRONDHEIM!

Tverrkulturelt - inkluderende – sosialt!
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Integrert 
byplanlegging!
Også de små byrom og  inneklemte 
grøntområder kan få nytt liv og knytte folk 
sammen på tvers av alder, etnisitet, sosiale 
ulikheter., og bli oaser for psykisk og fysisk helse.

Urban dyrking er kan være en verdifull og 
meningsfull inngangsport for å gi sammenheng og 

handlekraft i en verden der enkeltindividet kan føle 
stadig større maktesløshet overfor de 

altovergripende samfunnstruslene; klimakrise, 
økokrise og industrialisering og globalisering av 

matvaresystemene. 

Skolehager: Integrert 
multilæring
Dyrking kombinerer teoretisk kunnskap og 
praktiske og sensoriske ferdigheter; alle de fire 
H’er hode, hender, hjerte og helse. Her er 
matematikk med mål, vekt, tid og vekst, der er 
språk og kultur, historie og geografi, naturfag, 
ressurs- og miljølære, kosthold, helse og 
kroppsøving, alt knyttet sammen med sanselig 
erfaring og sosial trening!
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Anbefalinger: 
Hva bør regjeringen satse på?

Insentiver ovenfra 
fordelt gjennom 

regionale og 
lokale ordninger. 

Lokal tilpasning til 
reelle behov er 

viktig, vellykket i 
Trondheim!

Støtte til initiativ 
og prosjekter som 
har lokalt utspring 

og engasjement, 
som er grodd opp 
nedenfra. Urban 

dyrking er en 
grasrotbevegelse.

Støtte og styrke 
lokal utvikling med 

å sikre tilgang på 
kompetanse, 

nettverksbygging 
og koordinering –

utvikle 
kompetansesenter!
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www.vollgard.no

Takk for 

(j)ordet!

http://www.vollgard.com/

