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https://mirasenteret.no/aktiviteter/
https://mirasenteret.no/aktiviteter/
https://www.nestorkurs.com/
https://www.nordnorsk-pensjonistskole.no/
https://www.nordnorsk-pensjonistskole.no/
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https://www.pensjonistforbundet.no/nyheter/50-datastuer-for-eldre-over-hele-landet
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Oslo kommune

Stavanger kommune

Trondelag f

D@mer og d@ta - grunnleggende digital
kompetanse for minoritetskvinner

Digital borger

Nesten halvparten av kommunene i Trgndelag (30
kommuner) har etablert et veiledningstilbud i
dig'\ta\ kompetanse for innbyggerne.

Bergen kommune

Holmestrand kommune

Steinkjer Kommune

Bomlo kommune

Buskerud fylkeskommune

Asker kommune

Askim kommune

Aurskog og Hglan kommune

@rland kommune (tidligere

Bjugn)

Bokn kommune

Dovre kommune

Stad kommune (tidligere Eid)

Kinn kommune (tidligere Flora)

Fredrikstad kommune

Halden kommune

Hemsedal kommune

Hitra kommune

Hjelmeland kommune

Hurdal kommune

Hyllestad kommune

Indergy kommune

Ullensvang kommune (tidligere
Jondal)

har de siste &rene gitt rad til
kommuner i fylket, holde kurs og videreformidle
informasjon, gi bistand i & skrive sgknader osv.

"kom i gang"-klubben, Datakafé, drop-in
veiledning, tilpassede kurs, en-til-en veiledning,
innbyggerdager

Tilbyr en-til-en veiledning for personer som
trenger hjelp med digital teknologi og bruk av
disse. Krever at personen som henvender seg har
med anot ntetur

Tilbyr en-til-en veiledning for personer som
trenger hjelp med digital teknologi og bruk av
disse. Kan ogsa tilby veiledning over nett.

Samarbeid med frivillig sentra om digihjelp i
biblioteket. Frivillge arrangerer kvelder med ulike
temaer, besgk fra ulike etater. Deltagere kan ogs&
& hjelp til tekniske problemer. Ogs& sokt digihjelp
midler for samarbeid med VGS som digihjelp
medarbeidere.

Har utviklet en norsksprakling variant av opplegget|
data detox. Et program over 8 dager knyttet til
bevissthet og sikkerhet p8 nett.

Tilbyr et fast veiledningtilbud ved bruk av
folkebiblioteket, kommunens servicesenter og

Innvandrere

Innvandrere

Innbyggere,

uspesifisert

Innbyggere, eldre

Innbyggere,

Innbyggere,

Innbyggere,

Innbyggere,

uspesifisert

uspesifisert

uspesifisert

uspesifisert

frivilligsentral. Inkulderer b3de veiledning, kurs,
videoer og stotte over telefon. B&de kommunalt
aneatta nn fruilline hidrar

Datahjelp for vettskremte - Tilbyr et kurs med 8
ulike samlinger for de som trenger grunnleggende
hjelp med digitale ferdigheter. Stiller ogsd med
pc'er. Ansatte i kommunen og NAV st8r for
gjennomferingen.

P& nett klokka ett - Et fast drop-in tilbud for de
som trenger grunnleggende digital kompetanse, og
som tilbys pa rédhuset, biblioteket,
frivilligsentralen og mestringssenteret. Kommunen
har ogsd andre veiledningsmuligheter ved
innbyggertorget, dagsentere pa sykehjemme og pd
NAV i form av induviduell veiledning, fysiske kurs
og videoer.

Et fast veiledningstilbud lokalisert pa
frivilligsentralen og folkebiblioteket. Drevet av
eksterne leverandgrer (f.eks. Frivilligheten), som
bruker b&de egne og eksterne personer.
Vinduviduell veiledning, fysiske kurs og hjelp over
talafan na chat

Individuell veiledning og fysiske og nettbaserte
kurs drevet av kommunens service og
informasionstora

Har et fast tilbud med induviduell veiledning og
fysiske- 0g nettbaserte kurs. Egne ansatte og
eksterne aiennomfarer

Har et fast tilbud med kurs for seniorer og
nettkafe, begge arrangert av seniornett.

Har et fast tilbud i form av kurs p& alderssenteret
Havglott. Eksterne og frivillige gir veiledning.

Har et fast tilbud med induviduell veiledning og
fysiske- og nettbaserte kurs. Arrangeres p8
frivilligsentral og pa folkebiblioteket. Egne ansatte
nn frivilline niannamfarar

Har et fast tilbud med induviduell veiledning og
fysiske- og nettbaserte kurs. Arrangeres pa
bibliotek og servicesenter. K organiserer

Innbyggere,

Innbyggere,

Innbyggere,

Innbyggere,

Innbyggere,

uspesifisert

uspesifisert

uspesifisert

uspesifisert

uspesifisert

Innbyggere, eldre

Innbyggere, eldre

Innbyggere,

uspesifisert

og driver all aktivitet. Gis ogs§ opplaering til
ansatte i Helse som gir en-til-en oppleering til
innbyggere gjennom sine tjenester.

Har et fast tilbud med induviduell veiledning og
fysiske- 0g nettbaserte kurs. Arrangeres p&
frivilligsentral. Eksterne og frivillige gjennomfarer.

Har et fast tilbud med |nduvndue|\ vellednlng og

Innbyggere,

uspesifisert

fysiske kurs. Arrangeres pd
Eksterne og egne ansatte gjennomfgrer.

Har et fast tilbud med lnduvlduel\ veiledning og
foredrag. Arrangeres p& og

servietorget. Eksterne og egne ansatte
Aiannamfarer

Har et fast tilbud med induviduell veiledning.
Arrangeres pé folkebiblioteket. Kommunen
araaniserer aa driver all aktivitet

Har et fast tilbud med induviduell veiledning og
kurs, samt support over telefon og chat.

Innbyggere,

uspesifisert

Arrangeres pa og
som drop-in i lokale nasrbutlkker Eksterne og
egne ansatte gjennomfgrer.

Ikke et fast tilbud. Tilbyr veiledning i dlgltal
komeptanse dersom innbygger etterspor p&
hihlintelet

Har et fast tilbud med induviduell veiledning og
kurs. Arrangeres p§ frivilligsentral. Egne ansatte i

kammunen aiennnmfarer

Innbyggere,

Innbyggere,

uspesifisert

uspesifisert

Gr digitale

stiftelsen mangfold i

ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Gr digitale

art , Enhet for mangfold
og integrering (Oslo)

Johannes lzeringssenter,
Flyktningtjenesten i Stavanger

Trondelag Fylkesbibliotek
(viktig for at saerlig de minste
kommunene kan ha tilbud)

Bergen bibliotek,
innbyggerservice

ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale

i Holmestrand

Tactical Tech i Tyskland str
bak konseptet

Lokalt NAV kontor

ferdigheter
Gr digitale "
ferdigheter rrivifigsentral
Grunnleggende digitale
ferdigheter
Gr digitale
ferdigheter o el
Grunn/egggnde digitale Seniornett
ferdigheter
Grunnleggende digitale
ferdigheter
Gr digitale "
ferdigheter rrivifigsentral
Grunnleggende digitale
ferdigheter
Gr digitale
ferdigheter o ral
Grunnleggende digitale
ferdigheter
Grunnleggende digitale
ferdigheter
Grunnleggende digitale
ferdigheter
Grunnleggende digitale
ferdigheter
Grunnleggende digitale
ferdigheter
Gr digitale | .
ferdigheter Frivillig ral

https://www.ks.no,
fagomrader/digitalis
ering/utviklingspros
jekter/digihjelpen/e
ksempler-fra-
kommunene/mangf
old-og-godt-
samarbeid-pa-tvers-|

i-bergen-kommune/

https://holmestran
dbibliotekene.no/di
gihjelp/
http://steinkjer.folk
ebibl.no/digital-

veiledning.6234848
html

https://www.ks.no,
fagomrader/digitalis
ering/felleslosninge
r/digihjelpen/nettre
ssurser-til-
veiledningen2/data-
det k-di

digitale-bevissthet/

https://www.ks.no,
fagomrader/digitalis
ering/felleslosninge
r/digihjelpen/eksem
pler-fra-
kommunene/datahj

elp-for-vettskremte-|

i-askim-kommune/

https://www.ahk.no

/innhold/kultur-
idrett-
fritid/digihjelpen/

https://www.senior

nett.no/lokalforenin
aleid-4/
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Karasjok kommune

Klepp kommune

Kongsvinger kommune

Kvitseid kommune

Levanger kommune

Lindesnes kommune

Lund kommune

Luster kommune

Malvik kommune

Midsund kommune

Nesna kommune

Nittedal kommune

Nordre Land kommune
Ullensvang kommune (tidligere
Odda)

Oppegéard kommune

Os kommune

Porsgrunn kommune

Stavanger kommune (tidligere
Rennesgy)

Rindal kommune

Ringsaker kommune

Risgr kommune

Sande kommune

Sel kommune

Selbu kommune

Steinkjer kommune

Sunndal kommune

Ser-fron Kommune

Time kommune

Tynset kommune

Vanylven kommune

Vestnes kommune

Vevelstad kommune

@vre Eiker kommune

Rlesund kommune

Rseral kommune

Dyrgy kommune

Har et fast tilbud med induviduell- og

gruppeveiledning for seniorer. Arrangeres p&

folkebiblioteket. Kommunen organiserer og driver
all altivitat

Har et fast tilbud med induviduell veiledning og

kurs. Arrangeres pa folkebiblioteket, i

frivilligsentralen og p8 servicesenteret. Eksterne

nn AAna ancatta nisnnnmfarar

Har et fast tilbud med mduvndueH venedmng og

fysiske kurs. Arrangeres pd

Innbyggere, eldre

Innbyggere, uspesifisert

Eksterne og egne ansatte er, primaert
elever fra IKT- og servicefag.

Har et fast tilbud med veiledning som arrangeres
pa folkebiblioteket. Eksterne frivillige og egne
ancatte aiennamfarer

Har et fast tilbud med induviduell veiledning og
fysiske kurs, samt support over telefon.
Arrangeres pa servicetorget. Egne ansatte
Aiannamfarar

Har et fast tilbud med induviduell veiledning og
kurs. Arrangeres pa folkebiblioteket, pd
fr‘\vi\l\gsentra\ og servicesenteret. Egne ansatte
Aiannamfo

Fast orgamsert veiledningstilbud. Kommunen og
frivillige bidrar. Lokalisert i frivilligsentralen.
Induviduell veiledning, fysiske kurs og hjelp over
talafan

Fast organisert veiledningstilbud. Kommunen og
frivillige bidrar. Lokalisert i folkebiblioteket, pd
servicetorget, p& datakafe i samarbeid med
bygdelag og i voksenopplaeringen. Induviduell
kurs, fysiske kurs, videoer og hjelp over telefon,
samt en-til-en veiledning med IT-laerling.

Fast organisert veiledningstilbud. Kommunen
driver og organiserer alene. Lokalisert i
fallcahihlintaket Tilhvr induviduall veilednina
Fast organisert veiledningstilbud. Kommunen
driver og organiserer alene. Lokalisert i
folkebiblioteket. Tilbyr induviduell veiledning og

Fast organisert velledningstilbud. Kommunen
driver og organiserer alene, egne ansatte gir
veiledning sammen med frivillige. Lokalisert i
folkebiblioteket, pd servicetorget og pd
frivilligsentral. Tilbyr induviduell veiledning og
Bminlon Lioe

Fast organisert veiledningstilbud. Kommunen
driver, veiledning gis ogs3 av frivillige. Lokalisert i
fallcahihlintaket Tilhvr kiirc

Fast organisert veiledningstilbud. B&de kommunen
og eksterne frivillige bidrar. Lokalisert p&
servicetorget og pé frivilligsentralen. Tilbyr
induviduell veiledning og kurs.

Fast tilbud. Drevet av kommunen alene, lokalisert
p3 frivilligsentral. Induviduell veiledning og kurs.
Fast tilbud. Drevet av kommunen med bidrag fra

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, uspesifisert

frivillige. Lokalisert p§ . Induviduell
veiledninn na kirc

Fast tilbud. Drevet av eksterne frivillige alene.
Lokalisert p3 frivilligsentral. Induviduell veiledning

a leire
Fast tilbud. Induviduell veiledning gjennom
bookina oa dron-in

Fast tl\bud Drevet av kommunen o9 lokalisert pd

Ir og kurs.

Dataklubb i frivilligsentralen. Induviduell veiledning
og temaveiledning. Egne ansatte og eksterne. Skal
ogs8 etablere veiledningstilbud ved sentralbord og
bibliotek.

Fast tilbud. Drevet av kommunen og lokalisert pé

Ir i il ing og kurs.
Fast tilbud. Drevet av kommunen med bidrag fra

Innbyggere, uspesifisert

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, uspesifisert

frivillige og lokalisert p& tekr 2, t
(frivillincentrall Kire na nettkire
Fast tl\bud Drevet av kommunen 0g lokalisert p&

i Ir i fra 2 t

kommunens ancatte

Fast tilbud. Drevet av kommunen med bidrag fra
eksterne, lokalisert p3 frivillgsentral. Induviduell
veiledning og fysiske kurs fra kommunens ansatte
an frivilliaa

Fast tilbud. Drevet av kommunen med bidrag fra
eksterne frivillige, lokalisert pd frivillgsentral og p&
servicetorg. Induviduell veiledning, veiledning over
telefon og fysiske kurs fra kommunens ansatte og
frivillige.

Fast tilbud. Drevet av kommunen, lokalisert p&

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, uspesifisert

Ir i i fra
hihlintekets ancatte
Fast tilbud. Drevet av eksterne frivillige alene.
Lokalisert p& pensjonistsenteret. Induviduell
veiledning, fysiske kurs og nettkurs.
Biblioteket arrangerer tidvis kurs, primzert til eldre.
I tillegg gis veiledning b&de pd servicetorget og p&
fallcehiblinteket
Fast tilbud. Drevet av kommunen med bldrag fra
eksterne frivillige. Lokalisert p3

Inbyggere, eldre

Innbyggere, uspesifisert

Induviduell veiledning,kurs og hjelp over telefon.
Fast tilbud. Drevet av kommunen med bidrag fra
eksterne frivillige. Lokalisert pa frivilligsentral.
Induviduell veiledning og kurs. Lokale pensjonister

air veiladnina
Ikke fast tilbud. Tilbyr kurs ved behov.

Fast tilbud. Drevet av kommunen med bldrag fra

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, uspesifisert

eksterne frivillige. Lokalisert pa
Tndnviduall veilednina aa ki
Fast tilbud. Drevet av frivillige p§ frivilligsentral.
Tilbvr induviduell veilednina.

Fast tilbud. Drevet av kommunen alene. P&
folkebiblioteket og &poen kafe i rddhuset. Tilbyr
induviduell veiledning, fysiske kurs og videoer.
Fast tilbud. Drevet av kommunen med bidrag fra

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, uspesifisert

eksterne. Lokalisert pa f il Induviduell
vailednina na kirc
Fast tilbud. Drevet av kommunen med bidrag fra

eksterne. Lokalisert pa f il og
frivillingentral Tnd all veilednina

Spkte penger om digihjelp en gang, men fikk ikke
midler. Gir enkel en-til-en veiledning dersom noen
etterspor dette i f.eks. biblioteket, men dette er
ilclea ot fact tilhiid

Innbyggere, uspesifisert

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Gr digitale

Frivilligsentral

Frivilligsentral

Frivilligsentral

Frivilligsentral

Frivilligsentral

Frivilligsentral

Frivilligsentral

Frivilligsentral

Frivilligsentral

ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Gr digitale

Frivilligsentral

ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter
Grunnleggende digitale
ferdigheter
Grunnleggende digitale
ferdiaheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Frivilligsentral

Frivilligsentral

Frivilligsentral

https://levanger.ko
mmune.no/Om-
Levanger/Nettips/Di

aihialna/

https://nesnabibliot
ek.no/facebook-
event/datahjelp-for-

alle-en-til-en-
veiledning-pa-

iklinknl
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Gran kommune

Sula kommune

Senja kommune

H3 kommune

Ulstein kommune

Fauske kommune

Vest-Telemarksradet

Rendalen kommune

@ygarden kommune

Hareid kommune

Al kommune

Hol kommune

Bamble kommune

Melgy kommune

Gausdal kommune

FI& kommune

Horten kommune

Datahjelp for vettskremte. libud til de som gnsker
8§ lzere mer om & bruke PC, nettbrett og
mobiltelfon for § f8 tilgang til digitale tjenester pd
internett. Kommunen legger til rette for at
tjenestene er tilgjengelige for alle. Ogs& en-til-en
©miladning

Digihjelpa - "Datahjelp for vettskremte".
Grunnleggende datakurs i bruk av

Innbyggere, uspesifisert

nettbrett/smarttelefon for il ane i
kommunen. (Gikk over fire torsdager i november).
Ellers drop-in tilbud p& biblioteket

Har fétt digihjelp tilskudd pd 230.000 i 2019. Fatt
midler, men har ikke tilbud pga. corona. Fatt
utsettelse. Plan var & sette igang med 4 tilby kurs,
onsker ogs8 pd sikt & fa pd plass et dro-in tilbud.
Daglig folk som er innom som trenger hjelp, men
ikke fast tilbud i dag. Problem at midlene fra
Digihjelpen ikke kan brukes til prosjektledelse.
Merker at det er behov for tilbudet.

Digihjelp-kurs. Ukentlig kurs med ulike tema. Har
ogs8 e-laeringskurs tilpasset ulike nivaer (basert p8
Digi-del). Satt p& pause pga korona.

KUrs KNTLet Ul aigital restival, septemoer. Smart
bruk av bibliotekets ressurser, digitale
tjenestetilbudet etc. Sgkte om digihjelp midler i
2020, fikk avslag. Hadde testkurs for 8 male
interesse, kompetanseheving p& nett, fikk hjelp av
NAV til & annonsere. Har et stdende tilbud om en-

Grunnleggende opplaering i bruk av PC og
nettbrett for aldersgruppen 58-100 &r, over ti uker
pa frivilligsentralen. Seniornett er ogsa pd
frivilligsentralen.

Hatt et 3-arig digitaliseringsprosjekt. Som en del
av dette har de sgkt og fitt 150 000 fra
Digihjelpen. Har ftt utsettelse for bruk av midler
pga. Korona, men har hatt noen kurs med
introduksjoner, samlinger og arbeid. Kurs med

manaraficl caradnina

Hatt kurs tidligere, men ikke noe siste 8rene. Var
da kurs i samarbeid med pensjonistforbundet og
folkeakademiet, blant annet Seniorsurf. Apent for
alle ndr de har samarbeidet med folkeakademiet.
Mange unge som benytter seg av utstyr i bibliotek
osv., men ellers ikke noe fast tilbud den dag i dag.

Til hgsten starter opp med nybegynnerkurs hos
biblioteket, 5-timers kurs. Ser stgrst behov hos
seniorer. Har ikke hatt noe tilbud den siste tiden
p& grunn av pandemien. Benytter ingen
ctattanrdninaar far Lure

Seniornett. Frivillige som hjelper, og ellers seniorer,
som kommer sammen og hjelper. hverandre.
Frivillighetssentralen. Datanjelp | flere ar |
samarbeid med biblioteket. Innbyggere kommer
med spersmal og far en-til-en veiledning. Ogsd
hatt noen kurs, blant annet pa nettbrett. Frem til
pandemien, veert stille siden. For fast to ganger i
uka at folk kunne komme innom. Elkjgp fondet,

Fatt digihjelp midler. Har en seniornett sentral som
stér for veilednina/kurs

Servicetorget har sokt om statte gjennom
digihjelpa til § etablere et veiledningstilbud.
Pensjonistforening/seniornett har noe eget for
sldre man ikke i reni av kammiinan

Litt forskjellig prosjekter pa gang (men satt pa
pause pga covid). Gitt litt en-til-en undervisning
avhenging av behov. Snakket om senior-gaming,
mon ikka ainrt nna mad

Data drop-in. Bestille tid for & f3 hjelp med ulike
digitale verktoy, rettet mot seniorer, og til en viss
grad flyktninger (men ikke s3 mange av dem der).
Ganske amputert av Covid-19, men skal
annonseres pa nytt til hgsten.

Pensjonistforening i Fla har hatt noe tilbud (men
usikkert om det er gjennom Digihjelpen).
Frivilligsentralen har vurdert & ha noe, men laber
Av og til sm3 kurs, drop-in datakurs, ulike tilbud.
Book en bibliotekar (med mye digitale sporsmal).
Digihjelpen: bygger nd en office-pod i biblioteket
med skjermet veiledning, hvor de skal kunne legge
inn de tilbudene biblioteket alle har, men ogs3
andre typer tilbud.

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, eldre

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, eldre

Innbyggere, eldre

Innbyggere, eldre

Innbyggere, uspesifisert

Innbyggere, eldre

Innbyggere, eldre

Innbyggere, eldre

Seniorer, flyktninger

Seniorer

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale

Er pd Gran r&dhus

Sula bibliotek

H3 folkebibliotek

NAV

Fauske frivilligsentral

Samarbeid med de ulike
kommunene, gjerne gjennom

ferdigheter bibliotekene
Gr digitale |F 2
ferdigheter Pensjonistforbundet

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdiaheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Grunnleggende digitale
ferdigheter

Seniornett, frivillig sentral

Bibliotek, frivillig sentral

Seniornett

Melgy bibliotek

P frivilligsentralen (som ogs8
har fatt stotte fra
Gjensidigestiftelsen til §
gjennomfgre datakurs (ikke
fast))

Digihjelpen er kun kommunalt.
Biblioteket tenker kanskje &
kontakte frivilligsentralen for 8
veere koordinere hvilke tilbud
de tilbyr.

Elkjop fondet

Fyresdal, Nissedal,
Seljord og Vinje (i
samarbeid med
Tokke og
Kviteseid)

https://www.gran.k
ommune.no/datah:
elp-for
vettskremte.51479
1.no.html

https://www.ha.no,
kultur-idrett-og-
fritid/aktivitetar-
arrangement-0g-

Friticl [dinihialn/

https://fauske.frivill
igsentral.no/aktivite
t?grunnleggende-

0ppl%C3%A6ring-i-

bruk-av-pc-0g-
nettbrett&1d=7841
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