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Om STAMI og NOA

/ Statens arbeidsmiljøinstitutt (STAMI) er det nasjonale forskningsinstituttet 
innen arbeidsmiljø og arbeidshelse. Vi produserer, foredler og formidler 
kunnskap om arbeid og helse gjennom å:

• Skape ny kunnskap gjennom forskning

• Ha oversikt over, og tolke, internasjonal vitenskapelig forskning

• Overvåke og avdekke utviklingstrekk og nye risikofaktorer i norsk arbeidsliv

• Gjøre kunnskap om risikofaktorer og forebyggende virkemidler kjent i norsk arbeidsliv

• Bidra til at myndighetene tar kunnskapsbaserte avgjørelser

• Utdanne og hjelpe bedriftshelsetjenester og vernepersonell



Om STAMI og NOA

/ Nasjonal overvåking av arbeidsmiljø og helse (NOA) presenterer utvikling og 
status på området arbeidsmiljø som påvirker arbeidshelse.

/ Utgangspunktet er etablert forskningsbasert kunnskap og nasjonal statistikk.

/ Vi presenterer faktakunnskap om arbeidsmiljø- og helsetilstanden, 
sykefravær og frafall fra arbeidslivet, i ulike yrker og næringer.

/ Det nasjonale kunnskapsgrunnlaget presenteres hvert 3. år i «Faktabok om 
arbeidsmiljø og helse» og på nettsidene. Neste faktabok kommer i 2024.



«Arbeidsmiljø handler om arbeidet du utfører, 

og hvordan man organiserer, planlegger og 
gjennomfører det».



Hva overvåker vi?

/ Eksponeringsindikatorer
• skal ha dokumentert betydning for 

helsen 

/ Utfallsindikatorer
• skal helt eller delvis kunne ha 

sammenheng med risikofaktorer i 
arbeidsmiljøet



Hvordan kan dere ta i bruk kunnskapen 
fra NOA?











































Opplæringsmoduler for partene

En bra dag på jobb

Arbeidsmiljøhjelpen



Følg oss i sosiale medier:

Statens arbeidsmiljøinstitutt

Stami_norge

Statens arbeidsmiljoinstitutt

Takk for oppmerksomheten!

Spørsmål til meg? 

Cathrine.ljosa@stami.no
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