Dhugoterminowa strategia covidowa w
celu normalizacji dnia codziennego

Pandemia znajduje sie obecnie na innym etapie, ale nadal
musimy zy¢ z koronawirusem. Rzgd opracowat strategie i plan
gotowosci dla dalszego postepowania z pandemig i doktadnie
nadzoruje sytuacje. Skuteczny monitoring, odpowiednie plany
oraz szczepienia sg najwazniejszymi przestankami do dalszego
zycia z COVID-19.

Postepowanie ma na celu ochrone zycia i zdrowia, przy rwnoczesnym
utrzymaniu otwartego spoteczenstwa i jak najbardziej normalnie funkcjonujgce;j
gospodarki. Ma istnie¢ skuteczny monitoring, mozliwosci i gotowos¢, by
dostrzegac rozne mozliwe scenariusze w przysztosci i radzi¢ sobie z nimi.

-OdzyskaliSmy normalng codziennos$c¢. Teraz musimy usystematyzowac sobie, w
jaki sposdb odniesiemy sie i jak bedziemy postepowad z COVID-19. Oznacza to,
ze rzad z zatozenia nie bedzie juz decydowat o dziataniach chronigcych przed
zakazeniem i ze to teraz na Instytucie Zdrowia Publicznego oraz gminach bedzie
spoczywac gtbwna odpowiedzialnos¢ za przekazywanie zaleceri odnosnie
ochrony przed zakazeniem COVID-19, powiedziata Minister Zdrowia i Opieki
Ingvild Kjerkol.

Gotowosc¢ w spoteczenstwie

Plan gotowosci rzgdu dla dalszego postepowania z pandemig covid 19 ma
pozwoli¢ spoteczenstwu szybko reagowad, jesli monitoring i ocena ryzyka
wskazywad bedg, ze epidemia grozi znacznym obcigzeniem chorobg lub
krytycznym przecigzeniem stuzby zdrowia. Plan gotowosci bedzie obowigzywat
do czerwca 2023.

Sposbb postepowania w zaistniatej sytuacji ma by¢ celowy i opierac sie na
sytuacji epidemiologicznej, ryzyku i konsekwencjach dla spoteczenstwa.



Kompleksowe oceny, wtgczajgc oceny spoteczno-ekonomiczne, majg byc
punktem wyjscia do podejmowania decyzji.

- Postepowanie w sytuacji ma uwzglednia¢ kompleksowg perspektywe zdrowia
publicznego i spoteczenstwa, a nie jednostronng perspektywe koronawirusows.
Skuteczny monitoring, zaktualizowana wiedza i odpowiednia gotowos¢ sg
waznymi wyznacznikami, by to zadziatato, powiedziata Kjerkol.

Wszystkie sektory maja posiadac wystarczajgcg gotowosc, by, tak szybko jak to
mozliwe, wprowadzi¢ konieczne i dopasowane do warunkow dziatania. Sektory
muszg oceni¢ wtasne planowanie i potrzebe gotowosci pod katem strategii
rzgdowe;j.

Przygotowane pakiety dziatan jako czes¢ gotowosci

Rzad przygotowat pakiety dziatan z krajowymi srodkami ochrony przed
zakazeniem, z ktérych mozna korzystac jako nadrzedne przepisy przy mozliwych
ogniskach zakazenia i nowych wariantach wirusa. Przygotowano réwniez
odpowiednie pakiety dziatarh dotyczacych wjazdu na teren kraju.

-Rzad opracowat pakiety dziatan z Srodkami chronigcymi przed zakazeniem jako
czes¢ planu gotowosci, by przyczyni¢ sie do wiekszej przewidywalnosci i lepszej
elastycznos$ci w radzeniu sobie z pandemig. Pakiety dziatan dajg mozliwos¢
planowania, dialogu i dostosowywania srodkéw, powiedziata Kjerkol.

Przed ewentualnym wprowadzeniem dziatan, nalezy je konkretnie oceni¢ w
Swietle biezgcej sytuacji i zaktualizowanej wiedzy. Wszystkie ministerstwa i im
podlegte jednostki muszg zaktualizowac swoje plany gotowosci i by¢
przygotowane na ogniska zakazen i nowe warianty wirusa z pakietami dziatan
jako punktem wyjsciowym.

TISK

Testowanie, izolacja, monitoring i kwarantanna (TISK) byty kluczowe w rzgdowej
strategii covidowej i postepowaniu w pandemii. Dziatania TISK sg czescig planu
gotowosci i, jesli nastgpi taka potrzeba, majg by¢ szybko wprowadzone
ponownie. Gminy zostaty poproszone, by do odwotania utrzymac gotowosc tak,
aby mogty przetestowacd jeden procent ludnosci w tygodniu za pomocg PCR.



Gminy prosi sie rowniez o przygotowanie planoéw zwiekszenia gotowosci poprzez
przegrupowanie personelu. Dodatkowo gminy muszg posiadac plany stworzenia
systemu monitorowania szerzenia sie zakazen, w ciggu dwdch tygodni, miedzy
innymi poprzez utrzymanie koniecznej infrastruktury, jak technologia
telefoniczna i informacyjno-komunikacyjna.

-Gminy dostang rekompensate za konieczne, zwiekszone wydatki, bedgce
nastepstwem zwiekszonej gotowosci. Rzagd powroéci do zrewidowanej wersji
poziomow gotowosci i kompensaty w zwigzku ze zaktualizowanym budzetem
krajowym, powiedziata Kjerkol.

Mamy wysoki poziom wyszczepienia i wiele 0sob przeszto infekcje. Oznacza to, ze
ludnos¢ w duzym stopniu jest chroniona przez powaznym przebiegiem choroby i
dlatego mniej potrzeba dziatan majgcych na celu ograniczenia zakazenia.
Przestaje obowigzywac konkretne zalecenie odnosnie pozostania w domu przez
4 doby po zakazeniu. Od teraz zalecenia specjalistyczne bedg przekazywane
przez Instytut Zdrowia Publicznego.

Szczepienia

Szczepienia sg naszym najwazniejszym Srodkiem zaradczym przeciw pandemii i
program szczepien covidowych zostaje przedtuzony do czerwca 2023 roku.
Strategia szczepien nadal bedzie dynamiczna i oparta na zaktualizowanej wiedzy
o chorobie i 0 rozwoju pandemii. Gminy muszg na biezgco oferowac pomoc, tak,
aby wszyscy, ktérzy chcg rozpoczgc lub dokoriczy¢ szczepienia, mogli to zrobic.

FHI na biezgco ocenia potrzebe podania czwartej dawki i moze wydad zalecenie
odnosnie dawki przypominajacej dla oséb starszych i grup ryzyka przed sezonem
zimowym 2022/2023. Dlatego gminy muszg posiadac plany, by szybko méc
zwiekszy¢ wydolnos¢ wykonywania szczepien, powiedziata Minister Zdrowia i
Opieki Ingvild Kjerkol.

Dzieki umowie z UE rzad zamoéwit szczepionki od Pfizer- BioNTech i Moderny, w
tym rowniez szczepionki opracowane dla wariantu omikron. Nie wiadomo, kiedy
bedg one w petni opracowane i czy bedg lepiej dostosowane niz te, z ktérych
korzystamy dzisiaj.



Certyfikat koronawirusowy

W Norwegii nie korzysta sie z certyfikatu koronawirusowego, ale jest on nadal w
uzyciu w niektorych krajach. Musimy by¢ przygotowani na zmieniajgcg sie
sytuacje epidemiologiczng i na to, ze by¢ moze konieczne bedzie ponowne
wprowadzenie ostrzejszych dziatan chronigcych przez zakazeniem, zaréwno w
kraju jak i przy wjezdzie do Norwegii. Rzagd pracuje zatem nad wydtuzeniem
tymczasowych przepisow odnosnie certyfikatu koronawirusowego w ustawie o
ochronie przed zakazeniem.

Udzielenie peinomocnictwa

28 marca Ministerstwo Zdrowia i Opieki cofneto pethomocnictwo dla Urzedu ds.
Zdrowia dotyczgce koordynowania wysitkdw sektora zdrowia podczas wybuchu
pandemii koronawirusa. Petnomocnictwo wydano 31 stycznia 2020. Rozwdj w
pandemii COVID-19 pokazuje, ze nie ma juz potrzeby udzielenia petnomocnictwa.
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