
Osoby zakażone mogą towarzyszyć 
w trakcie porodu i odwiedzać 
poważnie chorych 
 
Osoby zakażone COVID-19 mogą towarzyszyć przy porodach i 
odwiedzać poważnie chorych hospitalizowanych bliskich. Wizyty 
należy odbywać w sposób zgodny z zaleceniami sanitarno-
epidemiologicznymi i umawiać z oddziałem. 
 
-Ważnym jest, by mieć swoich bliskich wokół siebie w sytuacjach szczególnych, 
takich jak poród lub poważna choroba. Dlatego umożliwiamy, by partner, u 
którego stwierdzono COVID-19, mógł towarzyszyć w trakcie porodu i aby bliscy 
krewni mogli odwiedzać osoby poważnie chore, mimo zakażenia. Dotyczy to 
również tych przypadków, w których COVID-19 stwierdzono u pacjenta -
powiedziała minister zdrowia i opieki, Ingvild Kjerkol. System opieki zdrowotnej 
zebrał w trakcie całej pandemii dużo doświadczenia z radzeniem sobie z covid-19 
i z zapobieganiem dalszemu zakażeniu w systemie ochrony zdrowia. Większość 
przypadków zakażeń w systemie opieki zdrowotnej było spowodowanych przez 
osoby, u których zakażenie nie było wykryte. Niewiele jest zgłoszonych dalszych 
zakażeń wywołanych wykrytymi przypadkami. 
 
 
Wskazuje to, że działania sanitarno-epidemiologiczne w systemie opieki 
zdrowotnej w przypadkach ze zdiagnozowanym COVID-19 są właściwe. Dlatego 
Urząd ds. Zdrowia i Instytut Zdrowia Publicznego uważają, że odwiedzający lub 
osoby towarzyszące, u których zdiagnozowano COVID-19, w bardzo małym 
stopniu będą zwiększać liczbę zakażonych lub ryzyko zakażeń w systemie opieki 
zdrowotnej. 
 
Krewni i osoby towarzyszące ze stwierdzonym covid-19 muszą z wyprzedzeniem 
umówić swoją wizytę z instytucją i przestrzegać tamtejszych zaleceń. 
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