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IKRAFTTREDELSE AV ENDRINGER I UTLENDINGSFORSKRIFTEN – 
HEVING AV UNDERHOLDSKRAVET TIL 3,2 GANGER GRUNNBELØPET I 
FOLKETRYGDEN 

1. INNLEDNING 

Justis- og beredskapsdepartementet vedtok 10. januar 2025 endringer i forskrift 15. 
oktober 2009 nr. 1286 om utlendingers adgang til riket og deres opphold her 
(utlendingsforskriften) §§ 10-8, 10-9, 10-11 og 20-10 A.  
 
Endringene innebærer å heve underholdskravet i saker om familieinnvandring fra 2,7 
ganger folketrygdens grunnbeløp (G) til 3,2 G. Formålet med endringen er i større grad å 
sikre at partene kan forsørge seg selv, og å sikre en kontrollert og bærekraftig 
innvandring til Norge.  

2. HEVING AV UNDERHOLDSKRAVET 

I utlendingsforskriften §§ 10-8 og 10-9 er underholdskravet hevet fra 2,7 G til 3,2 G. Per 
1. mai 2024 utgjør dette en brutto årsinntekt på 396 890 kr.  
 
Ved praktisering av det forhøyete underholdskravet skal unntaksbestemmelsen i § 10-
11 praktiseres i tråd med omtalen i rundskriv G-05/2016 punkt 3 og 4 (henvisningene 
til § 10-10 i dette rundskrivet er imidlertid ikke lenger relevante, da denne 
bestemmelsen nå er opphevet). 
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3. OVERGANGSBESTEMMELSE 

Departementet har vedtatt en overgangsbestemmelse i forskriftens § 20-10 A for å 
forhindre at familiemedlemmer som allerede er etablert i Norge, må returnere til 
hjemlandet som følge av at underholdskravet heves til 3,2 G.  
 
Som hovedregel vil det ikke bli stilt underholdskrav ved fornyelse av en 
familieinnvandringstillatelse, jf. forskriftens § 10-20 tredje ledd:  
 

“Når førstegangs tillatelse er gitt etter bestemmelsene om familieinnvandring i lovens § 40 
til § 46 eller forskriftens § 9-7, stilles det ikke krav om sikret underhold ved fornyelse, med 
mindre dette gjøres for referansepersonen.”  

 
Personer som søker om familieinnvandring før ikrafttredelsen av hevingen av 
underholdskravet, vil derfor normalt heller ikke måtte oppfylle det skjerpede 
underholdskravet i fornyelsesomgangen. Som det fremgår av sitatet ovenfor, gjelder 
dette imidlertid ikke dersom referansepersonen har en tillatelse som forutsetter at 
vedkommende må oppfylle underholdskravet for sitt eget opphold (jf. forskriftens § 10-
7) ved fornyelse. I slike tilfeller følger det av forskriftens § 10-20 første ledd at 
referansepersonen også må oppfylle underholdskravet for familieinnvandring (jf. 
forskriftens §§ 10-8 flg.) ved fornyelse av eventuelle familiemedlemmers 
oppholdstillatelse. De mest praktiske tilfellene der det stilles underholdskrav i 
fornyelsesomgangen, er ved familieinnvandring med referanseperson som har 
arbeidstillatelse, typisk som faglært eller spesialist, og familieinnvandring med student.  
 
I forskriftens § 20-10 A er det gjort endringer for å unngå at hevingen av 
underholdskravet skal medføre at familiemedlemmer som opprinnelig fikk innvilget 
oppholdstillatelse iht. det tidligere underholdskravet, vil få avslag i fornyelsesomgangen 
og dermed må returnere til hjemlandet fordi kravet er blitt hevet etter at 
førstegangstillatelsen ble innvilget. Departementet anser at regelverket i slike tilfeller 
ville ramme familier som allerede er etablert her, på en urimelig måte.  
 
Bestemmelsen innebærer at familieinnvandringstillatelser som opprinnelig ble innvilget 
iht. det tidligere inntektskravet, i fornyelsesomgangene fortsatt skal vurderes iht. det 
tidligere inntektskravet på 2,7 G, og ikke iht. det hevede inntektskravet på 3,2 G.  

4. IKRAFTTREDELSE 

Endringene i § 10-8 og § 20-10A trer i kraft 1. februar 2025, og skal gjelde for søknader 
som er fremmet, eller hvor elektronisk søknad om familieinnvandring er registrert på 
nettet og søknadsgebyret er betalt, fra og med denne datoen.  
 
Endringene i § 10-9 trer i kraft 1. februar 2026, og skal gjelde for søknader som er 
fremmet, eller hvor elektronisk søknad om familieinnvandring er registrert på nettet og 
søknadsgebyret er betalt, fra og med 1. februar 2025.  
 
 
Med hilsen 
 
 
Nina E. D. Mørk e.f. 
avdelingsdirektør 
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          Cecilie Fjelberg 
          fagdirektør 
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