Osoby pozostajgce w bliskim
kontakcie muszg przejsc na
kwarantanne po kontakcie z osobg
zakazong, jesli podejrzewa sie
omikron

Rzgd zdecydowat o wprowadzeniu wymagan dotyczgcych
kwarantanny po kontakcie z osobg zakazong réwniez w
przypadku innych bliskich kontaktow zakazonej osoby, jesli
podejrzewa sie zakazenie omikronem. Dzi$ obowigzek
kwarantanny w takich sytuacjach dotyczy tylko domownikow i
podobnie bliskich osob.

Osoby, ktore miaty bliski kontakt z osobg, na ktérg natozono obowigzek izolacji
po podejrzeniu lub potwierdzeniu zakazenia omikronem, muszg odby¢
kwarantanne przez 10 dni po bliskim kontakcie z takg osobg. Obowigzek ten
zostaje zniesiony, jesli pézniej zostanie potwierdzone, ze infekcja nie jest
spowodowana wariantem omikron.

o Definicja oséb, ktére miaty bliski kontakt (FHI)

Wszystkie osoby, ktére miat bliski kontakt z osobg podejrzang o zakazenie
omikronem muszg by¢ jak najszybciej przetestowane za pomocg testu PCR, a
nastepnie 7. dnia po bliskim kontakcie. W przypadku negatywnego wyniku testu,

kwarantanne mozna zakonczy¢ w 7. dniu po bliskim kontakcie.

- Potrzebujemy dziatan, ktére pomogg spowolnic rozprzestrzenianie sie zakazen
wariantem omikron. Poszerzenie kwarantanny po kontakcie z osobg zakazong o
inne bliskie osoby moze by¢ postrzegane jako inwazyjne, ale sytuacja jest
powazna, a wiedza na temat wariantu wirusa niepewna - powiedziata minister
zdrowia i opieki Ingvild Kjerkol. Poniewaz obecnie wprowadzane sg rowniez
Srodki ograniczajgce kontakty, ludzie bedg mieli mniej bliskich kontaktéw, a
prace zwigzane z wykrywaniem zakazen, wykonywane przez gminy, bedg
tatwiejsze. Nie wprowadza sie zadnych zmian w kwarantannie po kontakcie z
osobg zakazona w przypadkach, gdy nie ma podejrzenia o omikron. Co
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obowigzuje w przypadku bliskiego kontaktu z osobg zakazong, gdy nie ma
podejrzenia o omikron, mozna przeczytac na stronach internetowych FHI.

- Oznacza to, ze przez pewien czas bedziemy stosowac dwa rézne schematy TISK,
jeden w przypadku podejrzenia zakazeniem omikronem, a drugi w przypadku
innych zakazen. Bede stale $ledzi¢ strategie TISK w oparciu o sytuacje
epidemiologiczng - podkreslita Kjerkol.
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