65 yas lizer1 herkese giiclendirici as1 dozu
onerilecek

65 yas Ustu herkese glclendirici korona asisi dozu alma
olanagl taninacaktir. Bu karari HikGmet almistir. Halk
Saghgi Enstitusu (FHI), saglik personeline de glclendirici asi
dozu verilmesinin gerekli olup olmadigini
degerlendirmekle gorevlendirilmistir.

Avrupa ila¢c Ajansi (EMA), BioNTech-Pfizer asisi ile guiclendirici asilama yapilmasini
degerlendirmis olup 4 Ekim Pazartesi gund, 18 yasindan buyuk kisiler igin ikinci
dozdan en az alti ay sonra bir booster doz verilmesinin dusunulebilecegi
sonucuna varmistir.

- Nufusun yasli kesimlerinde ciddi hastalanmaya karsi korumanin azaldigina dair
emareler var. Yaslilara guclendirici doz vermekle amacimiz, Covid-19'dan ciddi
sekilde hastalanma riskine karsi korumayi artirmak ve yeni virus varyantlarina
karsi daha etkin ve uzun vadeli bir koruma saglamak, diyor Saglik ve Bakim
Hizmetleri Bakani Bent Hagie.

FHI, glclendirici dozla yapilacak asilamada siranin temel asilamada uygulanan
yas onceligine gore duzenlenmesini 6nermistir. Bu, asilanma olanaginin ilk énce
huzurevinde yasayanlara ve 85 yasini doldurmus olan herkese, daha sonra da
75-84 ve 65-74 yas gruplarina verilecegi anlamina gelmektedir.

Grip asisi

Belediyelerin asilama kapasitesi iyi ve simdi de gu¢lendirme dozlari sunabilmeye
hazirlikh olmalari istenmistir. Onumuzdeki haftalarda es zamanli olarak
mevsimsel grip asisi uygulanirken kapasite sorunlari s6z konusu olursa,
dnceliklerini su siraya gore vermelidirler:

1. Asisiz olanlar i¢in ilk doz
2. Sadece tek doz ile asilanmis olanlar i¢in ikinci doz
3. Bagisikligi baskilanmis hastalar icin Gglnct doz

4. Mevsimsel grip asisi



5. Huzurevi sakinleri ve 65 yas UstU herkes icin hatirlatma dozu

- Covid-19'a karsi guclendirici asilama uygulanmasi, grip asisi yaptirma olanagini
olumsuz bir sekilde etkilememelidir. Grip asisi olmak énemlidir, cinkd bu sezon
daha siddetli grip salginlari bekliyoruz. Yashlarin ciddi bir grip hastalig seyri
gecirme riskleri artmistir, diye vurguluyor Haie.

FHI, grip asisi ve korona asinin ayni anda yapilmamasini tavsiye etmektedir.
Aradan en az bir hafta ge¢mis olmalidir.

Cok etkili koruma

Norvec¢'in korona asilama programinda kullanilan asilar, ciddi koronaviras
enfeksiyonuna karsi cok iyi koruma saglamakta ve simdi 18 yas Ustu grubunun
yuzde 85'i tam asilidir. 12 yas ve Uzeri yas grubunda asilama halen devam ediyor.
Bagisikhk sistemleri ciddi derecede zayiflamis olan kisilere halihazirda Gguncu
doz olanag! sunulmustur.

Asilara erisim durumu iyidir. Hatirlatma dozlari ile asilamalar, grip asisi
tamamlandiktan sonra, Ekim-Kasim ayi basindan itibaren gerceklesecektir. Farkli
gruplarin asilanmasinin ne zaman tamamlanacag), belediyeden belediyeye
degisebilir.

- Bir belediyedeki yashlarin dahil edildigi farkli alt gruplarin ne zaman
asilanabilecegi, ulusal capta alinan kararlara degil, asilama surecinin
belediyelerde ne sekilde ilerledigine baghdir, diye vurguluyor Haie.

Birka¢ Ulke halihazirda gul¢endirici dozlar sunmaya baslamistir. Simdiye kadar
3.2 milyon israilli'ye hatirlatma dozu verilmistir. Danimarka’da, huzurevinde
kalanlara dg¢uncu asi dozu sunulmakta ve bunun diger yaslhlara ve risk gruplarina
da sunulmasi olanag degerlendirilmektedir. isvec ise 80 yas Ustl ve huzurevi
sakinlerine bir doz gug¢lendirici asI verilmesini tavsiye etmektedir.

Baska ulkelere 31 milyon asi dozu tahsis edilecek

Norveg, ACT A (Access to Covid-19 Tools Accelerator) ve Covax asl isbirligi yoluyla
as! Uretimini ve diger Ulkelere dagitimini artirmak icin uluslararasi alanda 6nemli
bir rol oynamistir. Norveg ayrica, Avrupa tedarik is birliginden asi dozlarinin
yeniden dagitiimasi ¢calismalarina dncultk ederek AB Uye devletlerine ve Avrupa
Komisyonu'na asilarin yeniden dagihmi icin anlasmalarin hazirlanmasinda
yardimci olan bir hukuki sekreterya hizmeti de kurmustur.



- Norvec'in sagladig hukuki destek sayesinde asi Ureticisi Janssen ve Gavi Vakfi ile
yeni bir anlasma yaptik. Bu Norvec'in, bu anlasma sayesinde Covax asi is birligi
kapsaminda 6numuzdeki birkag ay icerisinde 3 milyon doz Janssen asisi
gonderebilecegi anlamina geliyor, diyor Hgie.

Sonucg olarak Norvec'in katkisi, diger Ulkelere toplam 31 milyon asi dozu
gonderilmesi olacaktir.

- Ayni anda iki sey yapmak mumkundur. Kendi insanlarimizi koruyabilir ve ayni
zamanda diger Ulkelerde bulunan herkesin asilanmasina katki saglayabiliriz.
Norvec'te yashlara guclendirici agi uygulamak icin kullanilabilecek yeterli sayida
asimiz var. ileriye dénik hedefimiz, ddsnem dénem ihtiyacimiz olandan fazla doz
almamamizdir, diyor Saglik ve Bakim Hizmetleri Bakani Hgie.

Guglendirici asi dozu almanin korona sertifikasi sahipleri i¢in hi¢gbir sonucu
olmayacaktir. Bagisikligi baskilanmis kisilere verilen tG¢tinct doz ve hatirlatma
dozu su anda korona sertifikasinda 3/2 (doz no. 3/2) olarak gdsterilmektedir.

Janssen asisi olanlar i¢in ekstra doz

Saglk ve Bakim Hizmetleri Bakanligl, FHI'nin bir doz Janssen asisi olanlara
guclendirici amach bir mRNA asisi dozu 6nerilmesi tavsiyesine uymaya karar
vermistir. Janssen asisi tek dozluk bir asidir.

-Janssen ile tek doz tam asilamanin, mRNA asisi ile yapilan iki doz ile
karsilastirildiginda enfeksiyon ve korona hastaligina karsi biraz daha duasuk
koruma sagladig| dusunuldyor. Bu nedenle FHI, korumayi artirmak i¢in bir doz
MRNA asisi yapilmasini 6neriyor. Hgie, ilaveten bir doz mRNA asisi yaptirmak
isteyenlerin kaldiklari belediyedeki asilama hizmetleriyle iletisime gecebilecegini
séylayor.

Norvec'te Janssen asisi ile asilanmis ve SYSVAK'ta (Ulusal Asi Bilgi Sistemi) kayitli
4.000'den fazla kisi var.

Terimlerin anlami

Ugiincii doz Iki dozdan sonra zayif as1 etkisi oldugundan siiphelenilen,
bagisiklik sistemi ciddi sekilde zayiflamis kisiler i¢in ekstra as1

dozu.



Hatirlatma dozu Iki doz verilmesinin etkili olmas1 beklenen kisilere verilebilir.
Bu kisilere, olumlu etkinin devam etmesi amaciyla ekstra bir
doz verilir.

Booster dozu Hatirlatma dozunun aynisi
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