Dawka uzupelniajaca dla wszystkich
0sOb powyzej 65 roku zycia

Wszystkie osoby w wieku powyzej 65 lat otrzymajg mozliwos¢
otrzymania dawki uzupetniajgcej szczepionki na koronawirusa.
Tak zdecydowat rzgd. Norweski Instytut Zdrowia Publicznego
(FHI) otrzymat za zadanie ocenic, czy rowniez personelowi
medycznemu nalezy zaoferowac dawke uzupetniajgca.

Europejska Agencja Lekdéw (EMA) poddata ocenie szczepienia uzupetniajgce

szczepionkg BioNTech-Pfizer i stwierdzita w poniedziatek 4 pazdziernika, ze

dawke przypominajgcg mozna rozwazy¢ u osdéb powyzej 18 roku zycia po co
najmniej szesciu miesigcach od dawki drugiej.

- Pojawiajg sie oznaki, ze u starszej czesci populacji spada ochrona przed
powaznym przejsciem choroby. Celem uzupetniajgcej dawki dla oséb starszych
jest zwiekszenie ochrony przed powaznym zachorowaniem na COVID-19 oraz
zapewnienie wyzszego stopnia ochrony przed nowymi wariantami wirusa i
wydtuzonej ochrony - powiedziat minister zdrowia i opieki Bent Hgie.

FHI zaleca, aby kolejnos¢ szczepien dawkg uzupetniajgcg odbywata sie wedtug
tych samych priorytetéw ze wzgledu na wiek, jak w przypadku szczepienia
podstawowego. Oznacza to, ze najpierw oferte otrzymajg pensjonariusze domow
opieki i wszyscy powyzej 85 roku zycia, nastepnie grupy wiekowe 75-84 lata, a
potem 65-74 lata.

Szczepionka na grype

Gminy majg dobrg wydolnos¢ do szczepien i sg proszone o przygotowanie sie do
oferowania dawek uzupetniajgcych. Jesli pojawig sie problemy z wydolnosciag
podczas jednoczesnego szczepienia przeciwko grypie sezonowej w
nadchodzgcych tygodniach, gminy powinny ustali¢ priorytety zgodnie z

nastepujgcg kolejnoscia:



1. Pierwsza dawka dla oséb niezaszczepionych

2. Druga dawka dla oséb zaszczepionych tylko jedng dawka
3. Trzecia dawka dla oséb z obnizong odpornoscia

4., Szczepionka na grype sezonowg

5. Dawka uzupetniajgca dla pensjonariuszy domoéw opieki i 0séb powyzej 65
roku zycia

- Szczepienie uzupetniajgce na COVID-19 nie moze odbywac sie kosztem
szczepienia przeciwko grypie. Zaszczepienie sie na grype jest wazne, poniewaz w
tym sezonie spodziewamy sie powazniejszej epidemii grypy. Osoby starsze majg
podwyzszone ryzyko powaznego przebiegu grypy - podkreslit Hgie.

FHI nie zaleca jednoczesnego podawania szczepionki przeciw grypie i szczepionKi
na koronawirusa. Pomiedzy tymi szczepionkami powinien byc tydzier odstepu.

Bardzo dobra ochrona

Szczepionki stosowane w norweskim programie szczepien na koronawirusa
zapewniajg bardzo dobrg ochrone przed powaznym zakazeniem koronawirusem
i 85 procent wszystkich oséb powyzej 18 roku zycia jest w petni zaszczepionych.
Szczepienia nadal trwajg w grupie 12 lat i starszej. Osobom z powaznie

ostabionym uktadem odpornosciowym juz zaoferowano trzecig dawke.

Podaz szczepionek jest dobra. Szczepienie dawkami uzupetniajgcymi szczepionki
na koronawirusa odbywac sie bedzie na przetomie pazdziernika i listopada, po
zakonczeniu szczepienia przeciw grypie. Pomiedzy gminami bedg wystepowac
réznice dotyczgce czasu, w jakim rézne grupy zostang w petni zaszczepione.

- Moment, w ktérym gmina moze przejs¢ do szczepienia kolejnej podgrupy oséb
starszych, zalezy od postepu szczepieh w danej gminie, a nie od decyzji
krajowych - podkreslit Hgie.

Kilka krajow zaczeto oferowac dawki uzupetniajgce. 3,2 miliona Izraelczykéw
zostato zaszczepionych dawkg przypominajgcg. Dania oferuje trzecig dawke
mieszkancom domdw opieki, a takze rozwaza oferowanie jej osobom starszym i



grupom ryzyka. Szwecja zaleca dawke uzupetniajgcg osobom powyzej 80 roku
zycia oraz mieszkanncom domoéw opieki.

31 milionéw dawek do innych krajow

Norwegia byta sitg napedowg na arenie miedzynarodowej w zwiekszaniu
produkcji i dystrybucji szczepionek do innych krajéw poprzez ACT A (akcelerator
dostepu do narzedzi walki z COVID-19) i wspétprace COVAX. Norwegia byta
rowniez aktywna w pracach nad redystrybucjg dawek szczepionek w ramach
europejskiej wspotpracy w zakresie zamowien publicznych i ustanowita
sekretariat prawny, ktéry pomaga panstwom cztonkowskim UE i Komisji

Europejskiej w przygotowywaniu umow dotyczgcych redystrybucji szczepionek.

- Dzieki norweskiej pomocy prawnej zawarliSmy wtasnie nowg umowe z
producentem szczepionek Janssen i Fundacjg Gavi. Umowa oznacza, ze Norwegia
moze wysta¢ 3 miliony dawek szczepionki Janssen za posrednictwem wspotpracy
COVAX w ciggu najblizszych kilku miesiecy - powiedziat Haie.

Ogoétem wkiad Norwegii odpowiada 31 milionom dawek szczepionek dla innych
krajow.

- Mozna robi¢ dwie rzeczy jednoczes$nie. Mozemy chroni¢ wtasnych mieszkancéw,
a jednoczesnie pomagac wszystkim w innych krajach otrzymac szczepionki. W
Norwegii mamy wystarczajgcy zapas szczepionek, ktére mozna wykorzystac¢ do
szczepien uzupetniajgcych oséb starszych. Na przyszto$¢ naszym celem jest, aby
nie otrzymywac wiekszej ilosci dawek niz potrzebujemy w danym momencie -
podkreslit minister zdrowia i opieki zdrowotne;.

Przyjecie dawki uzupetniajgcej nie bedzie miato zadnych konsekwencji dla
posiadaczy zaswiadczenia koronawirusowego. Trzecia dawka dla oséb z
obnizong odpornoscig i dawki przypominajgcej obecnie ukazuje sie jako 3/2
(dawka nr 3 z 2) na zaswiadczeniu koronawirusowym.



Dodatkowa dawka dla os6b zaszczepionych
preparatem Janssen

Ministerstwo Zdrowia i Opieki Zdrowotnej postanowito zastosowac sie do
zalecen FHI, by zaoferowad uzupetniajgcg dawke szczepionki mRNA tym osobom,
ktére otrzymaty jedng dawke szczepionki Janssen. Szczepionka Janssen jest

szczepionkg jednodawkowa.

- Petne szczepienie jedng dawkg preparatu Janssena wydaje sie zapewniac nieco
mniejszg ochrone przed zakazeniem i COVID-19 w poréwnaniu z dwiema
dawkami szczepionki mRNA. Dlatego tez FHI zaleca dawke szczepionki mRNA w
celu zwiekszenia ochrony. Osoby, ktore chcg przyjg¢ dodatkowg dawke
szczepionki mMRNA, mogg skontaktowac sie z punktami szczepien w gminie, w
ktérej przebywajag - powiedziat Hgie.

W Norwegii jest nieco ponad 4000 oséb, ktére zostaty zarejestrowane jako
zaszczepione preparatem Janssen w Krajowym Rejestrze Szczepien, SYSVAK.

Znaczenia poje¢

Dawka (trzecia) Dodatkowa dawka szczepionki dla oséb z powaznie ostabionym

dodatkowa uktadem odporno$ciowym z podejrzeniem stabego efektu
szczepionki po dwoch dawkach.

Dawka uzupekiajaca Moze by¢ podawana osobom, u ktérych oczekuje si¢ dobrego
efektu po dwoch dawkach. Otrzymuja dodatkowa dawke, aby
utrzymac ten dobry efekt.

Dawka przypominajgca  To samo co dawka uzupehiajaca.
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