Hiikiimetin Covid-19 salgini 1¢in
stratejisi ve acil durum plani

HukUmet, Covid-19 salginiyla basa ¢ikmak icin stratejisini ve acil
durum planini revize etmistir. Stratejinin genel amac,
pandeminin kontrolinu strddrmektir. Hem ulusal hem de yerel
makamlar durumu yakindan izlemeli ve ihtiyac halinde derhal
gerekli 6nlemleri almalidirlar.

25 Eylul'deki toplumun yeniden aciimasiyla Norveg, daha hazirlikli normal bir
gunlik yasama ge¢misti. Pandemi 6ngorulemez oldugu gdstermistir ve ginluk
yasam hala pandemiden etkilenmektedir. Toplum, enfeksiyonun artmakta
oldugu ve saglik ve bakim hizmetleri Gzerindeki yukun buyuk oldugu yeni bir

durumla karsi karsiyadir. Mevcut durum biraz sikilastirmaya ihtiyac oldugunu
gbéstermektedir, bu yuzden HukOmet cesitli ulusal dnlemler getirmektedir.

Strateji 6nceki stratejiye dayanmaktadir, ancak bazi dnemli alanlarda
guncellenmistir. Stratejinin su an icin genel amaci, saghk ve bakim hizmetlerinin
kapasitesi Uzerinde ¢ok buyuk bir hastalik yukine ve ¢cok buyuk bir baskiya
sebebiyet vermemesi icin pandemiyi kontrol altinda tutmaya devam etmektir.
Ayni zamanda, kamu hizmetlerinin kabul edilebilir bir dizeyde sunulmasi ve
ekonominin korunmasi gerekmektedir.

Pandemi, saglk ve bakim hizmetlerindeki durumun kirilgan olmasina yol
acmaktadir. Hastanelerde ve belediyelerin saglik hizmetlerinde asiri yuk
olusmasindan ka¢inilmalidir. Bu nedenle HukOmetin stratejisi, kontrole vurgu
yaparak yerel ve ulusal saglik yetkililerinin mevcut duruma dayali olarak
onlemleri hizla artirip azaltabilmeleri gerektigine dikkat cekmektedir.

Bunu basarmak icin belediyeler ve diger aktorler, tedbirleri hizli bir sekilde
uygulayabilmek icin belirli bir duzeyde hazirlikli olmalidir. Hazirlikh olma durumu,
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pandeminin kontrolinu surdirmek maksadiyla gerektiginde hizli tepki
verebilmek icin 6nemli bir aractir.

Yonetim gostergeleri

Risk ve onlemlerin degerlendirilmesinde temel alinacak yénetim gostergeleri
stratejide tekrar duzenlenmis ve netlestirilmistir. Asagidaki alti ydnetim
gostergesi, onlemlerin degerlendirilmesinde temel alinacaktir:

o Hastaneye yatirilan hasta sayisi ve hastanede ayni anda bulunan yatili
hasta sayisi (toplam doluluk)

o Yogun bakim birimlerindeki doluluk

« Yatirilan hastalarin yas dagihmi

o Hastanelerin tedavi kapasitesi

o Belediyelerdeki bakim ve saglik hizmetlerinin kapasiteleri

e Asilama durumu

» Enfeksiyon orani

Covid-19 pandemisi 6ngdrulemez oldugunu gostermis olup pandeminin ve
virlsun bundan sonraki gelisimi hakkinda hala cok fazla belirsizlik vardir. Strateji,
pandemiyle ilgili U¢ olasi gelismeden bahsetmektedir:

o Hastaneye yatirilma oraninin dusuk duzeyde olmasi ve enfeksiyon
yaylliminin topluma édnemli etkilerinin olmamasi

« Hastaneye yatirilma oraninin biraz daha yuksek olmasi ve enfeksiyon
yaylliminin toplumu bir nebze etkilemesi

o Hastaneye yatirilma oraninin yuksek dtzeyde olmasi ve enfeksiyon
yaylhminin toplumu ciddi derecede etkilemesi



Bunlar, buyuk bir belirsizligin oldugu pandeminin olasi gelismeleri. Pandeminin
gelisimini etkileyebilecek 6zellikle bes faktor vardir. Asi veya enfeksiyondan sonra
koruma duzeyi, virisun kisin yayilmasi, 6zellikleri degisen yeni virus varyantlari,
nufusun enfeksiyon kontrol tavsiyelerine ne kadar uydugu ve diger solunum yolu
enfeksiyonlarinin géralme sikhg.

izleme ve hazirhk

Kontrolt surddrmek icin yerel ve ulusal yetkililerin durumu yakindan izlemesi ve
gerektiginde dnlem almasi 6nemlidir. Bu nedenle Hikimet, mevcut hazirhk
seviyesinin Nisan 2022'ye kadar surddrtlmesine karar vermistir.

Pandeminin kontrol altinda tutulmasinda TiSK (test, izolasyon, filyasyon,
karantina) calismalari buyUk 6nem tasimaktadir. Belediye ve saghk kuruluslari,
her hafta nafusun ydzde 10'una hizl test dagitmaya hazirlikl olmalidir. Ayrica her
hafta nufusun yUzde birini test etmeye ve her hafta nufusun yuzde besini test
etmek icin kapasitelerini bes gun icinde artirabilmeye hazirlikl olmalidirlar.
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